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I. Комплекс основных характеристик дополнительной 
общеобразовательной        общеразвивающей  программы 

Пояснительная записка 
Увеличивающаяся скорость научно-технического прогресса требует от 

человека новых ритмов жизни, других объемов знаний, умения выходить из 
многочисленных сложных ситуаций, умения управлять собой. Все это по 
плечу лишь человеку, который находится на высоком уровне социального 
развития, способному принимать нестандартные решения, умеющему 
творчески мыслить. Начинать воспитание творческой личности следует как 
можно раньше. Занятия видеосъемкой — шаг в этом направлении. 

Трудно найти ребёнка, который бы не любил фото и кино. Искусство 
экрана привлекает детей своей зрелищностью, наглядными, легко 
воспринимаемыми образами. Оно даёт им и героев для подражания, и темы 
для игр. Искусство видеотворчества позволяет формировать творческие 
способности детей посредством синтеза науки и искусства. Оно дает детям 
уникальное умение видеть красоту в окружающем мире и необычное в 
обычном.  

Системное внедрение в работу новых информационных технологий 
открывает возможность качественного усовершенствования учебного 
процесса и позволяет вплотную подойти к разработке информационно-
образовательной среды, обладающей высокой степенью эффективности 
обучения. 

 Программа «Видеотворчество» знакомит обучающихся с 
современными программными продуктами, развивает конструктивное 
созидательное мышление, воспитывает коммуникабельность посредством 
творческого общения старших и младших детей в коллективе, оказывает 
помощь в выборе будущей профессии. Данная программа дает возможность 
увидеть и раскрыть в полной мере тот потенциал, который заложен в каждом 
ученике. Возможность съемки и видеомонтажа на компьютере помогает 
воплощать творческую энергию учащихся в конкретные видеофильмы. И, 
главное, показать публично результаты своей работы. Эта деятельность 
носит практический характер, имеет важное прикладное значение и для 
самих учащихся. 

Нормативная база 
Программа разработана в соответствии с: 

− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ. 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
(проект). 



− Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждено 
постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28) 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по дополнительным общеобразовательным программам (утвержден 
приказом Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196). 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года (утверждена Распоряжением Правительства Российской 
Федерации от 29 мая 2015 г. N 996-р) 

Направленность программы 
 Программа реализует техническую направленность, способствует 
формированию у учащихся интереса к видеотехнике, привитию специальных 
знаний, умений и навыков, необходимых для съемки и монтажа 
видеофильмов, развитию творческих и технического мышления. 

Новизна и актуальность 
  Актуальность программы определяется возможностью 
удовлетворения интереса и реализации способностей обучающихся в области 
телевизионной техники и программных продуктов.       
 Новизна заключается в освоении современной фото - видеоаппаратуры 
и программных продуктов. 

Педагогическая целесообразность 
 Педагогическая целесообразность определяется тем, что в процессе 
групповой работы над проектом происходит развитие коммуникативных 
качеств обучающихся. Развитие ответственности обучающегося за 
выполненную работу достигается путем включения каждого в проект со 
своим заданием. Развитие умения обрабатывать различную информацию с 
помощью специальных редакторов достигается в процессе самостоятельной 
работы каждого ребенка над индивидуальным заданием. 

Отличительные особенности программы обучения 
заключаются в удовлетворении новым социально-экономическим условиям, 
требованиям к результатам образования в соответствии с ФГОС, 
ориентируется на подготовку молодого поколения по массовым профессиям, 
затребованным рынком, в соответствии со своими склонностями. Акцент при 
этом делается на использование современных информационных технологий. 
    
 
 



Адресат программы:   
Программа ориентирована на возраст обучающихся 13-18 лет 
интересующихся информационными технологиями и планирующих в 
дальнейшем продолжать обучение в выбранном направлении.  
Уровень программы - ознакомительный 
Форма обучения: очная. 
Срок реализации программы -  1 год. Программа рассчитана на 72 часа.  
Режим занятий  

Занятия проводятся   1   раз  в   неделю   по 2 академических часа с 
установленной переменой 10 мин. 
Особенности организации образовательного процесса 

Наполняемость групп – количество обучающихся в группе 7-8 человек: 
в группу могут быть приняты все желающие без предварительного отбора. 
Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом. Группы 
формируются из обучающихся разного возраста. Состав группы 
обучающихся – постоянный. Допускается дополнительный набор 
обучающихся на обучение при наличии освободившихся мест на начальном 
этапе обучения. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 
Индивидуальная. 
Групповая. 

Цель образовательной программы: получение обучающимися 
базовых знаний, умений и навыков в области основных технологий по 
видеосъемки и цифровой обработки изображения. 

Задачи: 
Образовательные: 

− познакомить с техникой видеосъемки и обработки фотоматериалов; 
− научить использовать в работе основные композиционные правила 

построения снимка; 
− познакомить с  навыками и технологиями съемки основных жанров видео 

съемки: постановочный, репортаж, документальный, художественный; 
− дать обучающимся знание и умение работать в текстовом редакторе; 
− владение основными операциями по цифровой обработке изображений и 

видеоматериала в соответствующих редакторах. 
Развивающие: 



− формировать базовые навыки работы с информацией в современных 
условиях; 

 формировать навыки организации рабочего пространства и рационального 
использования рабочего времени, умения самостоятельно планировать 
деятельность и сотрудничество, принимать решения; 

 формирование умения решать творческие задачи, работать с информацией 
(сбор, систематизация, хранение, использование).  
Воспитательные:  

− развивать упорство и настойчивость в достижении поставленных целей; 
− развивать  личностные качества в процессе коллективной  деятельности     

над проектом; 
− способствовать социализации и адаптации обучающихся детей, подростков  к     

жизни в обществе; 
− формировать базовые навыки работы с информацией в современных 

условиях. 
 
                             Учебно-тематический план программы 

№ 
п/п Наименование базовых тем 

Количество часов Форма 
аттестации/к
онтроля Всего Теория Практика 

1. Техника безопасности 
 Введение   2   1   1 Практическая 

работа 

2. Основы видеотехники   4   1   3 
Практическая 
работа, 
тестирование 

3. Техническое обслуживание   2   1   1 Практическая 
работа  

4. Работа с видеокамерой   8   1   7 
Практическая 
работа 

5. Композиция   10   1   9 Практическая 
работа  

6. Звукорежиссура   8   1   7 Практическая 
работа 

7. Монтаж видеофильмов   10   1   9 
Практическая 
работа 



Содержание программы 
 
ТЕМА 1. Техника безопасности. Введение (Всего 2 часа, теория 1 час, 
практика 1 час) 
ТЕОРИЯ: Инструктаж. О целях, задачах и планах поставленных перед 
учащимися на период обучения. 
 ПРАКТИКА: Компьютер. Видеокамера. 
ТЕМА 2. Основы видеотехники. (Всего 4 часа, теория 1 час, практика 3 
часа) 
ТЕОРИЯ: Принципы видеозаписи воспроизведения видео материалов. 
 ПРАКТИКА: Работа с компьютером и видеокамерой. 
ТЕМА 3. Техническое обслуживание. (Всего 2 часа, теория 1 час, 
практика 1 час) 
ТЕОРИЯ: Комплекс мер предпринимаемых для максимального продолжения 
срока службы аппаратуры. 
ПРАКТИКА: Практическое занятие. 
ТЕМА 4. Работа с видеокамерой. (Всего 8 часов, теория 1 час, практика 7 
часов) 
ТЕОРИЯ: Различные методы и приемы съемки.   
ПРАКТИКА: Практическое их применение. 
ТЕМА 5. Композиция. (Всего 10 часов, теория 1 час, практика 9 часов) 
ТЕОРИЯ: Построение кадра.  
ПРАКТИКА: Правильное заполнение кадровой плоскости. 
ТЕМА 6. Звукорежиссура. (Всего 8 часов, теория 1 час, практика 7 часов) 

8. Комбинированные съемки   8   1 
 
  7 
 

Практическая 
работа  

9. Освещение   8   1   7 Практическая 
работа 

10.   Компьютер и видеосистема   4   1   3 Практичес
кая работа 

 

11. Создание фильма   6   1   5 Практическая 
работа 

12. Итоговое занятие    2  0   2 
Отчет по 
итоговому 
проекту    

  ИТОГО: 72 11 61  
 



ТЕОРИЯ: Приемы работы с использованием музыкального материала в 
озвучивании фильмов. 
ПРАКТИКА: Обработка звука и помещение на монтажный стол. 
ТЕМА 7. Монтаж видеофильмов. (Всего 10 часов, теория 1 час, практика 
9 часов) 
ТЕОРИЯ: Правила и приемы монтажа.   
ПРАКТИКА: Практическое их применение. 
ТЕМА 8. Комбинирование съемки. (Всего 8 часов, теория 1 час, 
практика 7 часов) 
ТЕОРИЯ: Виды и приемы комбинированной съемки. 
ПРАКТИКА: Съемка с двух камер. 
ТЕМА 9. Освещение. (Всего 8 часов, теория 1 час, практика 7 часов) 
ТЕОРИЯ: Использование естественного и установление искусственного 
освещения при съемках. 
ПРАКТИКА: Практическая установка освещения, изменение мощности и 
баланса белого. 
ТЕМА 10. Компьютер и видеосистема. (Всего 4 часа, теория 1 час, 
практика 3 часа) 
ТЕОРИЯ: Применение компьютеров в работе с видео. 
ПРАКТИКА: Сравнение систем PAL и NTS 
ТЕМА 11. Создание фильма. (Всего 6 часов, теория 1 час, практика 5 
часов) 
ТЕОРИЯ: Каждый воспитанник работает над своей темой фильма. 
ПРАКТИКА: Монтаж фильма, добавление титров, наложение звука. 
ТЕМА 12. Подведение итогов. ( Всего 2 часа, практика 2 часа) 
ПРАКТИКА:  Просмотр самостоятельных  видео презентаций. 
Подготовка итоговой фотовыставки. 
Видео выставка: виртуальный вариант через проектор и реальный 
материал на флешкартах.  

Планируемые результаты 
Обучающиеся должны знать:  

−  основные специализированные текстовые и видео редакторы; 
− правила построения снимка; 
− основную технику видеосъемки и обработки фотоматериалов 
− основные операции по цифровой обработке изображений и видеоматериала в 

редакторах; 
− различные методы и приемы съемки; 
− основные графические векторные и растровые редакторы; 
− основы видеотехники; 



− правила и приемы монтажа видеофильмов. 
Обучающиеся должны уметь: 

− выполнять  проектные исследовательские работы; 
− работать с видеокамерой; 
− работать с офисной оргтехникой; 
− работать в специализированных текстовых и видео редакторах;  
− работать в графических векторных и растровых редакторах;   
− использовать компьютер в повседневной работе, набирать текст в текстовом 

редакторе, графических и видео редакторах;  
− использовать основные инструменты и операции по цифровой обработке 

изображений и видео фильмов в соответствующих  редакторах. 
 

II. «Комплекс организационно-педагогических условий, включающий  
формы аттестации» 

 
Календарный учебный график 

№ Год обучения Всего учебных 
недель 

Количество 
учебных 
дней 

Объем 
учебных 
часов 

Режим 
работы 

1 первый 36 36 72 1 раз в неделю 
2 часа 

 
Условия реализации программы 

Для успешной реализации учебной программы необходим учебный 
кабинет, где на каждого учащегося приходится рабочее место.  

Материально-техническое обеспечение 
 При реализации программы используется следующие оборудование: 

1. Компьютер / ноутбук (наличие соответствующих программ). 
2. Фотоаппарат. 
3. Видеокамера. 
4. Светооборудование 

Перечень оборудования для проведения занятий: 
− персональный компьютер; 
− фотоаппарат; 
− видеокамера; 
− методическая литература. 

Информационные ресурсы программы: 
− сеть интернет; 



− учебно-методическая литература; 
− учебные пособия, справочники, технические журналы. 

Кадровое обеспечение 
Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими среднее профессиональное образование или высшее образование, 
соответствующее направленности дополнительной общеобразовательной 
программы. Требования к педагогам дополнительного образования и 
преподавателям: 

− среднее профессиональное образование – программы подготовки 
специалистов среднего звена или высшее образование – бакалавриат, 
направленность (профиль) которого, как правило, соответствует 
направленности дополнительной общеобразовательной программы; 

− дополнительное профессиональное образование – профессиональная 
переподготовка, направленность (профиль) которой соответствует 
направленности дополнительной общеобразовательной программы; 

− при отсутствии педагогического образования – дополнительное 
профессиональное педагогическое образование; дополнительная 
профессиональная программа может быть освоена после трудоустройства. 
 Рекомендуется обучение по дополнительным профессиональным 
программам по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз 
в три года. 

Формы аттестации 
Основная форма аттестации - практическая работа  и проекты 

обучающихся. Программа предусматривает текущий, промежуточный и 
итоговый контроль. 

Текущий контроль – проходит на каждом занятии. Педагог следит за 
правильностью усвоения нового материала (мини – опрос, наблюдение). 

Промежуточный контроль – проходит после изучения каждого раздела 
программы.  Этот контроль помогает педагогу проверить усвоение данного 
материала и выявить детей, которым нужна помощь педагога. 

 Итоговый контроль – проводится в конце учебного года, для того, 
чтобы выявить уровень полученных знаний и умений, приобретенных в 
данном учебном году (итоговое занятие, выставки).  

В течение курса «Видеотворчество» обучающиеся выполняют 
самостоятельный видеопроект.   

Итоговая аттестация проводится в форме практической работы по 
программе.   По итогам работы ставится итоговая оценка – «Зачет». 



Критерии оценки итоговой работы 
Оценка теоретических знаний и практических умений и навыков учащихся 
осуществляется по трем уровням: высокий, средний, низкий. 
При обработке результатов учитываются критерии для выставления уровней:  
Высокий уровень – выполнение 100% - 70% заданий; 
Средний уровень – выполнение от 50% д-70% заданий; 
 Низкий уровень - выполнение менее 50% заданий.  
Оценка «Зачет» ставится при выполнении итогового задания на 70-100%. 

Данная программа использует следующие методы отслеживания 
результативности: 

− педагогическое наблюдение; 
− педагогический анализ. 

Формы подведения итогов реализации программы: 
− тестирование 
− выполнение практической работы 
− отчет по итоговому проекту 
− публикация фотографий в газетах, на сайтах; 
− рекомендации действующих фотографов города; 
− организация персональных фотовыставок. 

Формы отслеживания и фиксации образовательного процесса:  
− фото, аудио, видео запись; 
− готовая работа; 
− журнал посещаемости; 
− отзывы детей и родителей; 

Методическое обеспечение 
При составлении и реализации данной программы используются 

принципы: добровольности, демократичности, системности, 
индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.  

Занятия строятся в такой форме, чтобы у учащихся закрепился 
устойчивый интерес и естественное желание к получению новых знаний, 
чтобы они почувствовали радость и удовлетворение от выполненной работы, 
от преодоления естественно возникающих трудностей. Программа 
«Видеотворчество» носит практико-ориентированный характер и направлена 
на овладение учащимися основными приемами фотосъемки, видеосъемки, 
монтажа и создания видеороликов, кроме этого, программа способствует 
формированию навыков режиссерской работы.  Большая часть фотосъемок 
проводится в коллективах и во время различных мероприятий и вечеров. 
Выполняя самостоятельную фото-видеосъемку, ребята приобретают навыки 
работы с фотоаппаратом и видеокамерой, приобретают опыт общения. Часть 



занятий по съемке проходит вне учебного заведения и т.д., где на практике 
осваиваются различные жанры фотографии, ее изобразительные средства и 
композиция, развивается умение самостоятельной деятельности и умение 
использовать полученные ранее знания, а так же умение владеть сложной 
ситуацией. 
Методы обучения: 

− Репродуктивный − основополагающий метод обучения в  освоении 
 программы. 

− Диалогический – предполагает объяснение теоретического материала в виде 
познавательных бесед. Беседы ведутся в диалогической, часто в вопросно-
ответной форме и сопровождаются демонстрацией практической работы в 
программных продуктах. 

− Поисковый (творческий) – применяется при работе по персональным 
проектам. Целесообразен при высоком уровне освоения программы, когда на 
базе уже усвоенных знаний воспитанник реализует оригинальные творческие 
и технические замыслы 
 

№ 
п/п  

Раздел 
программы: 

Формы занятий: Методы, 
приёмы, 
материалы, 
техническое 
оснащение: 

Формы 
подведения 
итогов: 

1. Техника 
безопасности 
 Введение 

Вводное  Беседа Практическая 
работа 

2. Основы 
видеотехники 

Комбинированное 
Практическая 
работа 

Г.П.Калугин  
«Основы 
мультимедийных 
технологий» 

Практическая 
работа 
Тестирование 

3. Работа с 
видеокамерой 
 

Комбинированные 
Практическая 
работа 

Г.П.Калугин  
«Основы 
мультимедийных 
технологий» 

Практическая 
работа 

4. Техническое 
обслуживание 
 

Комбинированные 
Практическая 
работа 

Леонтьев В.П. 
«Новейшая 
энциклопедия 
персонального 
компьютера» 

Практическая 
работа 



5. Композиция 
 

Комбинированные 
и практикумы 

Луински X.  
«Книга по 
фотографии» 

Практическая 
работа 

6. Звукорежиссура 
 

Комбинированное 
Практическая 
работа 

Соболев Д.А. 
«Все о 
звукорежессуре» 

Практическая 
работа 

7. Монтаж 
видеофильмов 
 

Комбинированные 
Практическая 
работа 

Днепров А.А.  
«Домашняя 
видеостудия. 
Советы и 
рекомендации» 

Практическая 
работа 

8. Комбинированные 
съемки 
 

Комбинированные 
Практическая 
работа 

Г.П.Калугин  
«Основы 
мультимедийных 
технологий» 

Практическая 
работа 

9. Освещение 
 

Лекция 
Практическая 
работа 

Грошев С.В.,  
«Самоучитель 
работы с фото, 
аудио, видео, CD, 
DVD на 
домашнем 
компьютере» 

Практическая 
работа 

10. Компьютер и 
видеосистема 

Практическая 
работа 

Луински X, 
«Книга по 
фотографии» 

Практическая 
работа 

11. Создание фильма 
 

Комбинированные  
Практическая 
работа 

Г.П.Калугин  
«Основы 
мультимедийных 
технологий» 

Практическая 
работа 

12. Подведение 
итогов 

  Отчет 
преподавателю 

 
Работа с родителями 

Работа педагога построена на тесном сотрудничестве с родителями 
обучающихся. Это позволяет педагогу, прежде всего, определить мотивы, 
которые привели ребенка в данное объединение, что имеет исключительное 
значение в управлении развитием технического творчества учащихся. 

Работа с родителями включает в себя следующие методы: 
− анкетирование; 



− наблюдение; 
− индивидуальные беседы; 
− тестирование; 
− родительский лекторий; 
− день открытых дверей; 
− участие родителей и обучающихся, педагогов в выставках технического 

творчества; 
Важным результатом совместной деятельности является поддержка 

родителей в начинаниях детей. 
Список литературы 

Литература для педагога  
1. Диков Л.В. Веб - технологии HTML и CSS (Учебное пособие). — М.: Директ-

Медия. 2012.  
2. Калугин Г.П. "Основы мультимедийных технологий" изд.г.Новосибирск 201 

г. стр.794 
3. Королев В. А. Мировые информационные ресурсы. Интернет [Текст] : 

практикум для студентов вузов по спец. "Приклад. информатика (по обл.)" и 
др. спец. / В. А. Короле [и др.] ; под общ. ред. П. В. Аникина - М. : Кнорус, 
2008 .- 256 с. 
Литература для учащихся 

1. Волынец М. М. "Профессия оператор",  2018г. стр.210 
2. Гаскель Эд, Голливуд на дому. Снимаем цифровое кино, 2006г. стр.290 
3. Грошев С.В.,  Коцюбинский А. О. Самоучитель работы с фото, аудио, видео, 

CD, DVD на домашнем компьютере. М., Технолод-жи-3000, 2003г. 
4. Днепров А.А.  Домашняя видеостудия. Советы и рекомендации. 2012г.36 стр. 
5. Дыко Л.П. Основы композиции в фотографии. М., Высшая школа, 
6. Занятнов Д., Поляков О., Жаров А. Практический самоучитель управления 

компьютером. М., МикроАрт, 1999. 
7. Курский Л. Д. Работа фотографа вне павильона. М., Легкая индустрия, 1980. 
8. Луински X., Магнус М.. Книга по фотографии. Портрет. М., Планета,1991. 
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