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Ι.    Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 
общеразвивающей программы 

Пояснительная записка 
       В современном мире наука астрономия остается очень важной, неотъемлемой частью 
формирования мировоззрения школьников. Программа «Знатоки астрономии» позволяет в 
увлекательной форме дать учащимся начальные знания  по астрономии для развития мотивации 
к её дальнейшему изучению, удовлетворить интерес учащихся к науке о звёздном небе. 

Настоящая программа является одноуровневой и включает в себя стартовый уровень. 
Нормативная база 

− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 
− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (проект). 
− Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи» (утверждено постановлением Главного государственного санитарного врача 
РФ от 28.09.2020 № 28) 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 
Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196). 

− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 
(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 
996-р) 

− Локальные нормативно-правовые акты МОДО СЮТ.  
 

Направленность 
      Направленность программы – естественнонаучная.  

Новизна и актуальность 
Актуальность данной программы заключается в том, что она позволяет средством 

дополнительного образования компенсировать пробелы в изучении астрономии, одновременно 
способствуя и общекультурному развитию детей. При этом,  будучи ориентирована  на детей 
младшего школьного возраста, программа позволяет заложить основы астрономических знаний, 
опираясь на которые, дети смогут развивать свои дальнейшие интересы, обращаясь к другим 
источникам информации.  

Новизна. Данная программа рассчитана на детей младшего школьного возраста, которые 
проявляют интерес к науке – астрономия, интересуются звёздами, планетами и другими 
космическими телами и объектами. В начальной школе астрономия как отдельный предмет не 
включена в учебный план, однако, уже младшие школьники проявляют к ней интерес. 
Первоначальные астрономические знания дети получают на уроках окружающего мира, из 
научно-популярной литературы, но этого недостаточно. 
  На занятиях объединения младшие школьники получат углубленные знания о Солнце и 
солнечной системе,  представление о Вселенной, галактиках, звёздах, и о том, как человек 
осваивает космос. 

Педагогическая целесообразность программы «Знатоки астрономии» обуславливается 
системным подходом к образовательному процессу, большим разнообразием образовательных 
форм и методов для реализации индивидуальных творческих интересов личности. Программа 
позволяет обеспечить  структурную и содержательную преемственность предметов. 
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Отличительные особенности программы 

Программа личностно - ориентирована и составлена так, чтобы каждый учащийся имел 
возможность свободно выбрать конкретный объект работы, наиболее интересный и приемлемый 
для него. Сочетание теоретического и практического, который включает и  изготовление 
космической техники, объектов обеспечивает усвоение новых знаний, развитие конструкторских 
умений учащихся. Программа построена на идеи развивающего обучения: дозированная помощь 
педагога и товарищей позволяет воспитаннику самостоятельно находить решения путём 
логических рассуждений. 

Развитию познавательного интереса, увлечению детей способствуют компьютерные 
познавательно-игровые программы, интересные сказки звёздного неба, практические занятия и 
экскурсии.  

Адресат программы 
Для обучения принимаются дети в возрасте 8-11 лет без специального отбора.  

Уровень реализации программы - базовый 
Сроки реализации  

Программа рассчитана на 1 год обучения. Общее количество учебных часов, 
запланированных на весь период обучения и необходимых для освоения программы 72 часа. 
Форма обучения: очная, в ходе освоения программы используются  групповые  формы работы; 
работа в малых группах и самостоятельная работа обучающихся. 
Режим   занятий:   занятия  проводятся 1 раза в неделю по 2 академических часа (40 минут) с 
установленной переменой 10 мин. 
Теория – 17 часов 
Практика – 55 часов  

Особенности организации образовательного процесса 
Наполняемость групп – количество обучающихся в учебной группе 10 - 15 человек: в группу 
могут быть приняты все желающие без предварительного отбора. Занятия проводятся по 
группам, индивидуально или всем составом. Группы формируются из обучающихся разного 
возраста. Состав группы обучающихся – постоянный. Допускается дополнительный набор 
обучающихся на обучение при наличии освободившихся мест на начальном этапе обучения. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 
− Индивидуальная. 
− Групповая. 
− Фронтальная. 

Реализация программы «Знатоки астрономии» предполагает использование проблемно-
сообщающих, частично – поисковых методов обучения, метода проектов, информационно-
коммуникативных технологий, сочетание групповых и индивидуальных форм работы: просмотр 
презентаций, творческие работы, викторины, мини-проекты.  

Теоретическая часть программы реализуется на занятиях  при использовании литературы, 
фотографий и иллюстраций, карты звёздного неба, глобусов  звёздного неба, модели Солнечной 
системы, сделанной своими руками, презентаций. Занятия сопровождаются  использованием 
игровых упражнений, загадок пословиц, рассказов.  

Практическая часть программы реализуется на занятии при дневных наблюдениях планет 
при использовании астрономических приборов, изготовлении простейших астрономических 
приборов, рисунков, разработке собственных проектов. Программно-методическое и 
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информационное обеспечение  помогает проводить занятия содержательно, грамотно и 
интересно. Итогом работы обучения является выставка детских творческих работ. 

Цель: формирование и развитие представления об окружающем мире через изучение 
астрономических явлений, совершенствование творческих способностей. 
Задачи: 
Образовательные: 
- расширить и углубить основы знаний, приобретаемые на уроках окружающего мира;  
-  получить дополнительные знания из области астрономии; 
-  повысить эрудицию и расширить кругозор.   
Развивающие: 
- развивать познавательный интерес, любознательность, абстрактное мышление младших     
  школьников; 
- развивать  умения слушать и наблюдать различные явления; 
-развивать  умения  включаться в активную беседу по обсуждению увиденного, прослушанного,    
  прочитанного; 
- развивать творческое мышление учащихся, умение организовать рабочий процесс. 
Воспитательные: 
- развить  личностные качества в процессе коллективной деятельности; 
- способствовать социализации и адаптации учащихся к жизни в обществе. 
 

Учебно-тематический план программы 
«Знатоки астрономии» 

 
№ Разделы/темы программы Количество часов Форма аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика  

Ι Вводное занятие. 2 1 1  
1 Вводное занятие. Знакомство с 

программой. Что изучает 
астрономия.  Астрономия в 
древности Конкурс  рисунков 
«Моя Вселенная». 

2 1 1 Наблюдение, 
конкурс, 
анализ результатов  

ΙΙ Солнце – ближайшая к нам 
звезда 

6 2 4  

2 Солнце - наша звезда. Дневное 
наблюдение Солнца с 
использованием 
астрономических приборов.  

2 1 1 Беседа с элементами 
игры 

3 Солнце - аргументы и факты. 
Бинокль. 

2 1 1 Практическая 
работа 

4 Полярные сияния. Влияние 
солнца на нашу жизнь. 
Знакомство с телескопом. 
Презентация « Солнце – центр 
солнечной системы». 

2 0 2 Практическая 
работа 
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ΙΙΙ Планеты солнечной системы 34 8 26  

5 1. Планеты земной группы. 
Земля – наша планета. 
Вечернее  наблюдение Луны, 
звёзд, планет  использованием 
астрономических приборов. 
Просмотр иллюстраций. 

 
2 

 
1 

 
1 

Игровые 
упражнения 

6 Земля - наша планета. 
Телескоп: детали. 

2 0 2 Практическая 
работа 

7 Земля - наша планета. 
Телескоп: оформление модели. 

2 0 2 Практическая 
работа 

8 Проворный Меркурий. 
Телескоп: монтаж модели. 

2 1 1 Практическая 
работа 

9 Проворный Меркурий. Модель 
ракеты: детали 

2 0 2 Практическая 
работа 

10 Венера - «утренняя звезда». 
Модель ракеты: оформление 
деталей, сборка. 

2 1 1 Практическая 
работа 

11 Венера - «утренняя звезда». 
Модель ракеты: монтаж. 

2 0 2 Практическая 
работа 

12 Марс – красная планета. 
Марсоход: детали. 

2 1 1 Практическая 
работа 

13 Марс. Марсоход: оформление 
деталей. 

2 0 2 Практическая 
работа 

14 2.Планеты гиганты.  
 Юпитер - самая большая 
планета. Планетоход. Отделка. 

 
2 

 
1 

 
1 

Устный опрос,    
практическая работа 

15 Юпитер. Планетоход. Сборка 
модели. 

2 0 2 Игровые 
упражнения 

16 Сатурн. Макет Солнечной 
системы. Эскиз. Работа в 
микрогруппах. 
 

2 1 1 Устный опрос,    
практическая работа 

17 Сатурн. Макет Солнечной 
системы: детали, оформление 

2 0 2 Игровые 
упражнения 

18 Уран. Макет Солнечной 
системы: детали, оформление. 

2 1 1 Практическая 
работа 

19 Уран. Макет Солнечной 
системы: детали, оформление. 

2 0 2 Практическая 
работа, опрос 

20 Нептун. Макет Солнечной 
системы: монтаж композиции. 

2 1 1 Игровые 
упражнения 
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21 Нептун. Макет Солнечной 

системы: монтаж композиции. 
2 0 2 Тестирование, 

выставка 
ΙV Маленькие небесные тела 6 3 3  
22 Астероиды. 

«Падающие звезды». 
Космический корабль, 
планетоход (по выбору): 
детали. 

2 
 

1 
 
 

1 
 
 

Выполнение 
творческих   работ 

23 Метеориты, метеоритные 
дожди.  Презентация 
«Метеоритный дождь». 
Космический корабль, 
планетоход (по выбору): 
оформление деталей. 

2 
 

1 
 

1 
 

Выполнение 
творческих   работ 

24 Длинноволосые кометы: 
строение, движение, жизнь. 
Космический корабль, 
планетоход (по выбору): 
монтаж модели. 

2 
 
 

1 
 
 

1 
 
 

Тестирование, 
 анализ результатов,         
 выставка 
 

V Творческая мастерская 8 1 7  
25 
26 
27 
28 

Игрушки, праздничные 
открытки, сувениры (по 
выбору): 
-ко Дню Матери; 
-новогодний серпантин; 
-празднику 23 февраля; 
-празднику 8 марта. 

2 
2 
2 
2 

1 
0 
0 
0 

1 
2 
2 
2 

Самостоятельная 
работа, выставка, 
акции 
 
 

VΙ Разработка творческих 
проектов. Презентация 

16 2 14  

29 Выбор идей.  Работа с интернет 
источниками. Просмотр 
иллюстраций. 

2 1 1 Самостоятельная 
работа, игровые 
упражнения 

30 Выбор темы,  постановка 
целей, задач работы,  
определение этапов 
деятельности. Теоретический, 
практический проект (модель) 
(по выбору) 

2 1 1 Самостоятельная 
работа, игровые 
упражнения 

31 Создание технического 
рисунка; выполнение деталей 
(практический проект), сбор 
материала (теоретический 
проект). 

2 0 2 Самостоятельная 
работа, игровые 
упражнения 

32 Работа над деталями (модель), 
сбор материала 

2 0 2 Самостоятельная 
работа, игровые 
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(теоретический) упражнения 
 
33 

Работа над деталями (модель), 
сбор материала 
(теоретический) 

2 0 2 Самостоятельная 
работа, игровые 
упражнения 

34 Монтажные операции, узловой 
метод сборки, характеристика 
моделей; сбор материала 
(теоретический проект). 

2 0 2 Самостоятельная 
работа, игровые 
упражнения 

35 Оформление презентации к 
проекту. 

2 0 2 Практическая 
работа 

36 Защита проектов 2 0 2 Презентация, анализ 
результатов,         
выставка 

 Итого: 72 17 55  
 
 

Содержание   программы «Знатоки астрономии» 
 
ТЕМА 1. Вводное занятие (Всего 2 часа, теория 1 час, практика 1 час)  
ТЕОРИЯ: Знакомство с программой. Что изучает астрономия.  Мир вокруг нас. Способы и 
методы наблюдения. Астрономия в древности. Звезды. Созвездия.  Правила техники 
безопасности. 
ПРАКТИКА: \ индивидуальное творчество \: 
конкурс  рисунков « Моя Вселенная» 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: самостоятельная работ, выставка. 
ТЕМА 2. Солнце - ближайшая к нам звезда ( Всего 6 часов, теория 2 часа, практика 4 часа) 
ТЕОРИЯ: Солнце - наша звезда. Строение Солнца. Движение Солнца. Расстояние до Солнца. 
Солнце - аргументы и факты. Солнечные пятна. Вспышки и факелы. Полярные сияния. Влияние 
солнца на нашу жизнь Знакомство с телескопом. Презентация « Солнце – центр солнечной 
системы». 
ПРАКТИКА:\ индивидуальное творчество \: 
дневное наблюдение Солнца с использованием астрономических приборов; изготовление  
простейших астрономических приборов: бинокль. 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: Тестовое задание.  Игровые упражнения («Я помню»,  «Соедини 
половинки»). Самоанализ. 
 
ТЕМА 3. Планеты солнечной системы (Всего 34 часа, теория 8 часов, практика 26 часов) 
ТЕОРИЯ:  Планеты солнечной системы. Движение планет. Состав планет. Планеты земной 
группы: Земля, Меркурий, Венера, Марс. Планеты гиганты: Юпитер, Нептун, Уран, Сатурн, 
Плутон. Телескоп (виды, строение). Презентации «Планеты солнечной системы», «Смена дня и 
ночи», «На что похожа наша Земля». 
ПРАКТИКА:  \ индивидуальное творчество,  работа в микрогруппах,  ктд): 
вечернее  наблюдение Луны, звёзд, планет  использованием астрономических приборов, 
изготовление  простейших астрономических приборов: телескоп; 
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изготовление макета Солнечной системы, изготовление моделей: ракета, луноход; просмотр 
иллюстраций, компьютерные игры. 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: Выполнение творческих заданий. Мини- выставка. Опрос. 
Космическая считалка. 
 
ТЕМА 4. Маленькие небесные тела (Всего 6 часов, теория 3 часа, практика 3 часа) 
ТЕОРИЯ:    Астероиды. «Падающие звезды». Метеориты, метеоритные дожди. Метеоры, 
болиды. Длинноволосые кометы: строение, движение, жизнь. Презентация «Метеоритный 
дождь». 
ПРАКТИКА:\ индивидуальное творчество,  работа в микрогруппах,  ктд): 
наблюдение ночного неба использованием астрономических приборов; 
изготовление моделей: космический корабль, планетоход (по выбору), конкурс рисунков, 
просмотр иллюстраций; тестовые задания. 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: Выставки детских работ. Самоанализ. Игровые упражнения 
(«Загадочный круг», «Космический календарь, загадки, ребусы). 
 
ТЕМА 5. Творческая мастерская ( Всего 8 часов, теория 1 час, практика 7 часов) 
ТЕОРИЯ: Знакомство с новыми факторами и историей возникновения праздников (День матери, 
23 февраля, 8 Марта, новогодний серпантин). Простейшие понятия о художественной эстетике. 
Форма, цвет, пропорциональность – характерные показатели художественной эстетики. 
ПРАКТИКА: Изготовление игрушек, праздничных открыток, сувениров по шаблонам, 
рисункам, описанию и собственному замыслу. Изготовление моделей в разных техниках (по 
выбору). Экскурсия в ДХШ.   
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности. Выставки 
детских работ. Акции. 
 
ТЕМА 6. Разработка творческих проектов (Всего 16 часов, теория 2 часа, практика 14 
часов) 
ТЕОРИЯ: Проектная работа позволяет наиболее широко охватить все виды деятельности 
учащихся, включить их в познавательную, игровую и творческую деятельность. Изучение основ 
создания проекта, постановка целей, задач работы, определение этапов деятельности. 
ПРАКТИКА: Создание проекта, оформление презентации к проекту. 
ФОРМЫ КОНТРОЛЯ: Презентация, анализ результатов, выставка. 
 

Планируемые результаты 
Обучающиеся должны знать: 
- простейшие астрономические приборы; 
- строение Земли, Солнечной системы; 
- название и расположение планет; 
- название основных спутников планет; 
 - правила техники безопасности, чертёжные инструменты; 
  -         свойства бумаги и картона,  способы их обработки; 
- понятие  о шаблоне;          
- нормы поведения в быту и обществе. 
Обучающиеся должны уметь: 
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- пользоваться биноклем,  телескопом, картой звездного неба; 
- находить положение некоторых звезд, планет на звездном небе; 
-  объяснить причину движения небесных объектов; 
- условия наступления затмений, падающих «звезд»; 
- отличать планеты от звезд на небе; 
- владеть различными приёмами сборки плоских деталей; 
- использовать ранее полученные умения в практической работе; 
- оформлять модель в творческом замысле; 
  -      строить дружеские отношения между обучающимися. 
 

ΙΙ.      « Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы 
аттестации» 

Календарный учебный график 
Режим организации занятий по данной дополнительной общеобразовательной программе 

определяется календарным учебным графиком и соответствует нормам, утвержденным «СанПин 
к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 
дополнительного образования детей» № 41 от 04.07.2014 (СанПин 2.4.43172 -14, пункт 8.3, 
приложение №3). 
  Начало занятий – 15 сентября. 
Окончание занятий – 31 мая. 
 
 

№ Год обучения 
Всего 

учебных 
недель 

Количество 
учебных дней 

Объем 
учебных 

часов 
Режим работы 

1 одногодичная 36 36 72 1 раз в неделю по 
2 часа 

 
Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение 
Реализация программы предполагает наличие учебного кабинета: 20.9 кв. 

− рабочие места по количеству обучающихся (10 посадочных мест) 
− рабочее место педагога 
− классная доска;  
− измерительные инструменты; материалы и комплектующие; 
− комплект учебно-методической документации:  
− рабочая программа кружка; 
− воспитательная программа кружка; 
− раздаточный материал (шаблоны, схемы сборки моделей), образцы, пособия по всем разделам 

программы   
− наличие локальной сети и доступа к сети Интернет. 

Информационное обеспечение  
Обеспечение программы предусматривает наличие следующих видов продукции: 

− видеоролики; фотографии моделей, грамоты воспитанников; 
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− информационные материалы, посвященные данной дополнительной общеобразовательной 
программе. 

По результатам работ будут создаваться фото - материалы, которые можно будет 
использовать не только в качестве отчетности о проделанной работе, но и как учебный материал 
для следующих групп учащихся. 
 

Кадровое обеспечение 
 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими: среднее 
профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 
дисциплины и имеющими опыт деятельности в организациях соответствующей 
профессиональной сферы. 

Формы аттестации и оценочные материалы 
Для отслеживания результативности освоения дополнительной общеразвивающей 

программы «Знатоки астрономии» проводятся: промежуточный и итоговый контроль. 
Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения обучающимися 
дополнительной общеразвивающей программы по итогам изучения раздела, темы. 
Итоговый контроль – оценка уровня и качества освоения обучающимися дополнительной 
общеразвивающей программы по завершению всего периода обучения по программе. 
Основными формами проверки знаний учащихся являются: 

− тестирование 
− выполнение практической работы 
− представление модели по собственному замыслу. 

Промежуточный контроль проводится в форме практических работ по темам занятия. По 
результатам проверки практической работы оценка не выставляется. Педагог озвучивает 
учащихся ошибки, допущенные в процессе практической работы, и дает рекомендации по их 
исправлению. Для определения степени усвоения теоретического материала и проверки 
терминологии проводится тестирование. 
   Итоговый контроль проводится в форме представления модели по собственному замыслу. 
Также проводится индивидуальная рефлексия. По итогам отчета выставляется «Зачет» 
Программа предусматривает пакет диагностических методик, позволяющих определить 
достижение учащимися планируемых результатов. 

В конце курса «Знатоки астрономии» учащиеся выполняют творческий проект. На 
итоговом занятии учащиеся защищают творческий проект, требующий проявить знания и 
навыки по ключевым темам (сообщение - презентация по выбору).  
Система отслеживания и оценивания результатов обучения   

Методы отслеживания (диагностики) успешности овладения обучающимися содержанием 
программы: 

− Педагогическое наблюдение. 
− Защита проектов.  
− Мониторинг.  

Для отслеживания результативности можно использовать: 
− педагогический мониторинг; 
− мониторинг образовательной деятельности детей; 
− тесты. 
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Методы достижения результатов 

− активное вовлечение детей в конкурсы, соревнования, игротеки, выставки; 
− дополнительные задания; 
− творческие проекты;   
− передача опыта от старших к младшим 

Формы подведения итогов реализации программы: 
− опрос;  
− самостоятельная работа;  
− выставки; 
− самоанализ. 

Оценочные материалы 
Критерии оценки итоговой работы 
Оценка теоретических знаний и практических умений и навыков учащихся осуществляется по 
трем уровням: высокий, средний, низкий. 
При обработке результатов учитываются критерии для выставления уровней: Высокий уровень – 
выполнение 100% - 70% заданий; 
Средний уровень – выполнение от 50% до 70% заданий;  
Низкий уровень - выполнение менее 50% заданий. Оценка  «зачёт» ставится при выполнении 
итогового задания на 70-100%. 

Мониторинг результатов обучения обучающихся 

Показатели 
(оцениваемые 
параметры) 

Критерии 

Степень 
выраженности 
оцениваемого 

качества 

Возможное 
количество 

баллов 

Методы 
диагностики 

I Теоретическая подготовка ребенка 
1.1.Теоретические 
знания (по 
основным 
разделам учебного 
плана)  

Соответствие 
теоретических 
знаний ребенка 
программы 
требованиям 

Минимальный 
уровень (ребенок 
овладел менее чем ½ 
объема знаний, 
предусмотренной 
программой);  
средний уровень 
(объем усвоенных 
знаний составляет 
более ½); 
максимальный 
уровень (ребенок 
освоил практически 
весь объем знаний, 
предусмотренных 
программой за весь 
конкретный период). 

1 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 

10 

Наблюдение, 
тестирование 

1.2.Владение 
специальной 

Осмысленность и 
правильность 

минимальный 
уровень (ребенок, как 

1 
 

Собеседование 
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терминологией по 
тематике 
программы  

использования 
специальной 
терминологией 

правило, избегает 
употреблять 
специальные 
термины);  
средний уровень 
(ребенок считает 
специальную 
терминологию с 
бытовой); 
максимальный 
уровень (специальные 
термины употребляет 
осознанно и в полном 
соответствии с их 
содержанием). 

 
 
 
 
 
5 
 
 
 

10 

II Практическая подготовка ребенка 
2.1.Практические 
умения и навыки, 
предусмотренные 
программой (по 
основным 
разделам учебного 
плана программы)  

Соответствие 
практических 
умений и навыков 

минимальный 
уровень (ребенок 
овладел менее чем ½ 
объема знаний, 
предусмотренной 
программой);  
средний уровень 
(объем усвоенных 
знаний составляет 
более ½); 
максимальный 
уровень (ребенок 
освоил практически 
весь объем знаний, 
предусмотренных 
программой за весь 
конкретный период) 

 
1 
 
 
 
 
5 
 
 
 

10 

Контрольное 
задание 

2.2.Творческие 
навыки 
(творческое 
отношение к делу 
и умение 
воплотить его в 
готовом продукте)  

Креативность в 
выполнении 
заданий 

начальный 
(элементарный) 
уровень развития 
креативности 
(ребенок в состоянии 
выполнять 
простейшие 
практические задания 
педагога); 
репродуктивный 
уровень (выполняет в 
основном задания на 

 
1 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 

Контрольное 
задание 
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основе образца); 
творческий уровень 
(выполняет 
практические задания 
с элементами 
творчества). 

 
10 

III. Общеучебные умения и навыки ребенка 
3. Учебно – 
интеллектуальные 
умения: 
3.1.Умение 
подбирать и 
анализировать 
специальную 
литературу 
3.2.Умение 
пользоваться 
компьютерными 
источниками 
информации 
3.3.Умение 
осуществлять 
учебно – 
исследовательскую 
работать (писать 
проект, проводить 
учебные 
исследования)  

Самостоятельность 
в подборе и 
анализе 
литературы 
Самостоятельность 
в пользовании 
компьютерными 
источниками 
информации 
Самостоятельность 
в учебно-
исследовательской 
работе 
 
 
 
 
 
 

минимальный 
уровень умений 
(обучающийся 
испытывает 
серьезные 
затруднения при 
работе с литературой, 
нуждается в 
постоянной помощи и 
контроле педагога); 
средний уровень 
(работает с 
литературой с 
помощью педагога 
или родителей); 
максимальный 
уровень (работает с 
литературой, 
самостоятельно, не 
испытывает особых 
трудностей). 

 
 
 
 
1 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 

10 
 
 
 

 

Анализ  
 
 
 
 
 
 
 
Итоговая 
графическая 
работа 

4. Учебно – 
коммуникативные 
умения:  
4.1. Умение 
слушать и 
слышать педагога 
4.2.Умение 
выступать перед 
аудиторией  

Адекватность 
восприятия 
информации, 
идущей от 
педагога Свобода 
владения и подачи 
обучающимися 
подготовленной 
информации  

минимальный 
уровень восприятия 
(обучающийся плохо 
запоминает 
информацию);  
средний уровень 
(обучающийся 
частично запоминает 
информацию); 
максимальный 
уровень 
(обучающийся 
свободно 
воспринимает 
информацию). 

 
1 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 

10 

Наблюдение 

5.Учебно – 
организационные 

Способность 
самостоятельного 

минимальный 
уровень восприятия 

 
1 

Наблюдение 
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умения и навыки: 
5.1.Умение 
организовать своё 
рабочее место  
5.2.Умение 
аккуратно 
выполнять работу 

готовить свое 
рабочее место и 
убирать его за 
собой 
Аккуратность и 
ответственность в 
работе 

(обучающийся не 
готовит и не убирает 
своё место);  
средний уровень 
(обучающийся 
частично готовит и 
убирает своё место); 
максимальный 
уровень 
(обучающийся 
готовит и убирает 
своё место).  

 
 
 
5 
 
 
 

10 

 
Диагностическая карта теоретических знаний и практических умений и навыков 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  
«Знатоки астрономии»  

20___/20___ уч. год 

№
№ 
п/п 

Фамилия
, имя 

учащегос
я 

Критерии оценки результатов 

Всего 
балло

в  

Всег
о % 

Теоретическая подготовка  Практическая подготовка 

Теоретически
е знания  

Владение 
специальной 

терминологие
й 

Практическ
и е умения 
и навыки 

Владение 
оборудование
м, техникой 

безопасности 
Баллы Баллы Баллы Баллы 

1        
2        

 
Методическое обеспечение 

Основными педагогическими принципами, обеспечивающими реализацию программы 
«Знатоки астрономии», являются: 

− принцип максимального разнообразия предоставленных возможностей для развития личности; 
− принцип возрастания роли дополнительного образования; 
− принцип индивидуализации и дифференциации обучения; 
− принцип доступности; 
− принцип свободы выбора учащимися образовательных услуг, помощи и наставничества. 

Методы достижения результатов: 
 -активное вовлечение детей в конкурсы, игротеки, викторины, выставки; 
- поступательное движение «от простого к сложному»: много общих задач для начинающих; 
-дополнительные творческие задания; 
- творческие проекты; 
- передача опыта от старших к младшим; 
- поощрение, похвала, стимулирование. 

Виды занятий: 
− Формирование   и   совершенствование   умений   и   навыков  (изучение   нового материала, 

практика). 
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− Обобщение и систематизация знаний (самостоятельная работа, творческая работа, дискуссия). 
− Контроль и проверка умений и навыков (самостоятельная работа). 
− Комбинированное занятие. 

Здоровьесберегающие технологии 
Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором 

обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.  
Для обеспечения безопасного обучения ребенка в Центре:  

1. Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:  
− удобная мебель и её правильная расстановка; 
− воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и 

относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и естественная 
вентиляция при проветривании кабинета);  

− освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, 
используются жалюзи на окнах); 

− контроль над уровнем шума (не превышает допустимых значений, ограничено 
количество копировальных устройств, сканеров и принтеров);  

− чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка); 
− эстетика кабинета (используется краска, не дающая бликов, подобраны спокойные 

светлые цвета для окраски стен, пола и потолка); 
− грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и 

правилам поведения в компьютерном классе, а также рекомендации по соблюдению 
правильной осанки, временные ограничения непрерывной работы за компьютером для 
разных возрастных категорий, комплексы упражнений для снятия напряжения).  

2. Систематически проводится гимнастика для глаз, упражнения для улучшения мозгового 
кровообращения, снятия утомления с плечевого пояса и рук, с туловища и ног, а также 
физкультминутки общего назначения.  

3. Тщательно контролируется выполнение санитарно - гигиенических норм пользователями 
в классе, проводится работа по привитию навыков правильной работы с компьютером в 
домашних условиях.  

4. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная 
мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у учащихся не должно быть 
стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная 
напряжённость и скованность ведут к утомлению и усталости, чувство успеха при 
выполнении заданий, напротив, положительно влияет на здоровье человека).  

5. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том числе 
разнообразные формы работы «за компьютером» и «за теоретическим столом») является 
крайне необходимым условием здоровьесбережения.  

 
 

№ 
п.
п. 

Раздел 
программы 

Форма занятий, 
тип 

Методы, приёмы, 
методический материал, 
техническое оснащение 

Формы подведения 
итогов 
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1. 
 
 
 
 
 
2. 

Вводное занятие 
 
 
 
Солнце - 
ближайшая к нам 
звезда. 
 
 

Беседа, 
практикум, 
комбинированное  
 
Сообщение, беседа  
с элементами игры, 
практикум 
вводное, 
комбинированные, 
обобщающее. 

Словесный, объяснительно-
иллюстрационный; 
стенд по технике  безопасности  
 
Практический, словесный, 
познавательный, 
объяснительно-
иллюстрационный; 
просмотр иллюстраций, 
презентаций, 
образцы моделей, телескоп. 
-Бердышев С. Законы космоса. 
– М:  Рипол Классик, 2002; 
-Бонов А. Мифы и легенды о 
созвездиях. - Мн.: Высш. 
школа, 2004 

Наблюдение, 
конкурс,  
анализ результатов 
 
Практическая работа, 
тестовые  задания, 
игровые упражнения 
(«Я помню»,  
«Соедини 
половинки»), 
самоанализ. 

 
3. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Планеты 
солнечной 
системы 
 

 
Объяснение, 
практикум 
беседа с 
практическим 
компонентом, 
наблюдение, показ, 
инструктаж. 
вводное, 
комбинированные, 
обобщающее. 
 

 
Практический, словесный, 
познавательный 
поощрение, ситуация успеха; 
образцы моделей,   
Гагарин Ю. Вижу Землю. Москва, 
1968;  Данлоп С. Азбука звездного 
неба. - М.: Мир, 1990;  Дорожкин 
Н.Я. Космос. -  ООО «Издательство 
Астрель», 2004;  Перельман Я.И. 
«Занимательная астрономия», - Д., 
ВАП, 1994.  
Телескоп, карты звездного неба 
демонстрационные, 
компьютерная программа 
«Маленький астроном». 

 
Опрос, 
творческие задания, 
мини-выставка, 
анализ, 
космическая считалка. 

 

4. 
 
 
 

Маленькие 
небесные тела  
 

Беседа с 
практическим 
компонентом, 
практикум, 
инструктаж  
вводное, 
комбинированные, 
обобщающее 

Словесный, практический, 
познавательный, 
просмотр иллюстраций, 
презентаций,  поощрение, ситуация 
успеха; 
Энциклопедия «Открой мир вокруг 
себя» «Путешествие в космос» - М, 
2010. 
 Энциклопедия тайн и загадок. В. 
Калашников «Звёзды и планеты»,        
 занимательная астрономия, изд. 
Белый город, Москва2002. 
Телескоп, карты звездного неба  

Тестовые задания, 
выставка, самоанализ,  
игровые упражнения 
(«Загадочный круг», 
«Космический 
календарь), загадки, 
ребусы 
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демонстрационные. 
 
 

5. 
 

 
 
 
 

Творческая 
мастерская 
(игрушки, 
открытки и 
сувениры к 
праздникам) 

 

Практикум, беседа 
с элементами игры, 
вводное, 
комбинированные, 
обобщающее 

Практический, словесный, 
познавательный, 
объяснительно-
иллюстрационный, 
образцы моделей, игрушек; 
похвала,   
Печерский М.С. Эстетическое 
воспитание на уроках труда, 
М.: Просвещение, 1970; 
материалы Сети Интернет. 

Самостоятельная 
работа, выставка, 
акции,   сотворчество 
детей и родителей 

6. Разработка 
творческих 
проектов 
 

Объяснение, 
практикум 
обобщающее. 

Практический, словесный, 
познавательный, частично-
поисковый, проблемная 
ситуация 
поощрение, ситуация успеха; 
образцы моделей; 
интернет источники 

Презентация, анализ 
результатов, выставка 
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2.  Бердышев С. Законы космоса. – М:  Рипол Классик, 2002 
3.  Бонов А. Мифы и легенды о созвездиях. - Мн.: Высш. школа, 2004. 
4.  Гагарин Ю. Вижу Землю. Москва, 1968. 
5.  Данлоп С. Азбука звездного неба. - М.: Мир, 1990. 
6.  Дорожкин Н.Я. Космос. -  ООО «Издательство Астрель», 2004 
7.  Перельман Я.И. «Занимательная астрономия», - Д., ВАП, 1994 
8.  Перельман Я.И. Занимательная астрономия / Я.И. Перельман. – М.:АСТ:  
     Астрель: Хранитель, 2008. – 284, [4] с.: ил. – (Занимательная наука). 
9.  Порцевский, К.А. Моя первая книга о Космосе / К.А. Порцевский. – М.:  
     Росмен, 2005 
10.Энциклопедия «Открой мир вокруг себя» «Путешествие в космос» - М, 2010. 
11.Энциклопедия тайн и загадок. В. Калашников «Звёзды и планеты»,  
      занимательная астрономия, изд. Белый город, Москва, 2002. 
  
Для обучающихся: 



18 
 
1.  Большая энциклопедия эрудита, изд. «Махаон», 2004. 
2.  Детская энциклопедия «Астрономия и космос». – М.: Росмэн,2010 
3.  Иллюстрированная энциклопедия «Звёздное небо». Мир  
     Энциклопедий. Аванта +, М.: Астрель, 2009                                                                                                              
4.  Иллюстрированная энциклопедия. Астрономия. М.:Росмэн,2010 
5.  Керрод Робин. Космическое пространство: иллюстрированный атлас  
     для детей. – М.: ОНИКС 21 век, 2001. 
6.  Космос. – Смоленск: Русич, 2001. (Школьная энциклопедия). 
7.  Левитан Е. П. Твоя Вселенная.- М., «Просвещение», 2007 
8.  Левитан Е.П. Малышам о звёздах и планетах. - М.: изд. Педагогика-  
     пресс.1993. 
9.  Перельман Я.И. «Занимательная астрономия», - Д.:ВАП,1994 

 


	Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.
	Для обеспечения безопасного обучения ребенка в Центре:
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	 воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и естественная вентиляция при проветривании кабинета);
	 освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, используются жалюзи на окнах);
	 контроль над уровнем шума (не превышает допустимых значений, ограничено количество копировальных устройств, сканеров и принтеров);
	 чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка);
	 эстетика кабинета (используется краска, не дающая бликов, подобраны спокойные светлые цвета для окраски стен, пола и потолка);
	 грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и правилам поведения в компьютерном классе, а также рекомендации по соблюдению правильной осанки, временные ограничения непрерывной работы за компьютером для разных возрастн...
	2. Систематически проводится гимнастика для глаз, упражнения для улучшения мозгового кровообращения, снятия утомления с плечевого пояса и рук, с туловища и ног, а также физкультминутки общего назначения.
	3. Тщательно контролируется выполнение санитарно - гигиенических норм пользователями в классе, проводится работа по привитию навыков правильной работы с компьютером в домашних условиях.
	4. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная напряжённость и ...
	5. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том числе разнообразные формы работы «за компьютером» и «за теоретическим столом») является крайне необходимым условием здоровьесбережения.
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