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Раздел 1 Комплекс основных характеристик дополнительной 
общеобразовательной общеразвивающей программы 

Пояснительная записка 
Особое место в системе дополнительного образования занимает 

техническое творчество – один из наиболее сложных и специфических видов 
человеческой деятельности. Именно технологическое знание способно 
глобально влиять на рост научно-технического прогресса, от уровня которого 
зависит благосостояние общества. 

Авиация прочно вошла в современную жизнь, как самый скоростной и 
удобный вид транспорта. Летающие модели нередко называют «малой 
авиацией», с их помощью можно не только понять, как устроены и 
действуют летающие аппараты, глубже изучить законы физики и механики, 
но и проводить исследования в области аэродинамики, устойчивости и 
прочности летательных аппаратов. 

Настоящая программа по конструированию предназначена для 
младшего школьного возраста. Программа детализирует и раскрывает 
содержание стандарта авиамоделей, определяет общую стратегию обучения, 
воспитания и развития обучающихся средствами учебного предмета в 
соответствии с целями изучения конструирования моделей авиатехники.    
Содержание программы «Авиации» гарантирует освоение основных знаний, 
практических умений и навыков в основах инженерной графики.  

Нормативная база: 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Авиация» разработана согласно требованиям  следующих нормативных 
документов: 

− Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273-ФЗ. 

− Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 
(проект). 

− Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждено постановлением 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28) 

− Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 
Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196). 
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− Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 
года (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 
29 мая 2015 г. N 996-р); 

−  Локальные нормативно-правовые акты МОДО СЮТ.  
Направленность 

Основное направление программы – техническая. 
Новизна и актуальность 

Новизна представленной программы в том, что работа в объединении 
расширяет знания обучающихся по авиационной и модельной технике, по 
основам аэродинамики и методике проведения несложных технических 
объектов. 

Актуальность данной программы состоит в том, что программа 
предполагает формирование и развитие творческих способностей детей, 
творческого мышления через приобретение умений и навыков участия в 
проекте в сфере информационных технологий, развивающих 
интеллектуальные способности и необходимые навыки.   
Педагогическая целесообразность: 

− взаимодействие педагога с ребенком на равных; 
− использование на занятиях доступных для детей понятий и терминов, 

следование принципу «от простого к сложному»; 
− системность, последовательность и доступность излагаемого 

материала; 
− изучение нового материала опирается на ранее приобретенные знания; 
− приоритет практической деятельности; 
− развитие в учащихся самостоятельности, творчества и 

изобретательности является одним из основных приоритетов данной 
программы. 

Отличительные особенности программы 
  Отличительной особенностью программы является интеграция 
проектной деятельности в области физики (азы электротехники) и систем 
радиоуправления. Анализ практики образования, работ по теории обучения, 
воспитания и развития личности приводит к выводу о необходимости 
комплексного использования положений следующих современных подходов 
к решению педагогических проблем - личностно-ориентированный, 
деятельностный, системный, технологический, ценностно-ориентированный, 
синергетический, процессуальный и целый ряд других активно реализуемых 
подходов. 

Адресат программы 
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категория детей –  обучающиеся имеющие мотивацию к изучению 
технических дисциплин; 
возраст детей – от 7 до 10 лет. 
Уровень реализации  программы – ознакомительный.  
Форма обучения: очная. 

Срок реализации программы – 1 год.  Программа рассчитана на 72 
учебных часа. 

Режим занятий 
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 часа (по 40 минут с перерывом 

10 минут).  
Программа рассчитана на 72 часа, из них: 
теория – 17 часов; 
практика – 55 часов.  

Особенности организации образовательного процесса 
Наполняемость групп – количество обучающихся в учебной группе 10-11 
человек: в группу могут быть приняты все желающие без предварительного 
отбора. Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом. 
Группы формируются из обучающихся разного возраста. Состав группы 
обучающихся – постоянный. Допускается дополнительный набор 
обучающихся на обучение при наличии освободившихся мест на начальном 
этапе обучения. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 
индивидуальная; 
групповая; 
фронтальная. 

Цель программы: формирование и развитие творческих способностей 
детей, углубленного творческого мышления через изготовление моделей 
разной сложности, развитие интеллектуальных  способностей. 

Задачи программы:  
образовательные:  

− формировать у обучающихся мотивацию на самостоятельное решение 
задач в области конструирования моделей; 

− познакомить с основами технического черчения;  
− научить приемам построения моделей; 
− познакомить с навыками организации и планирования работы;  
− научить работать над проектом. 

 развивающие: 
− развивать восприятие технических объектов, 
− развивать творческие способности детей; 
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− развивать одаренные способности детей; 
− развивать конструкторские способности, техническое мышление. 

воспитательные: 
− создать условия для воспитания правильного поведения в коллективе: 

воспитания воли, усидчивости, дисциплинированности, аккуратности,  
самостоятельности, трудолюбия, воспитание бережного отношения к 
материалам и инструментам; 

− способствовать социализации и адаптации обучающихся;  
− воспитывать самостоятельность личности. 

 
Учебный план 

№ Тема Количество часов 
 

 

Теория Практ Форма контроля 
1 Вводное занятие. Инструктаж по технике 

безопасности труда. Знакомство с  
материалами и инструментами. 
 
 
 

2 1 1 Практическая  
работа 

2 Элементы начертательной графики. 8 2 6 Практическая  
работа 

3 Конструирование из плоских деталей. 12 4 8 Практическая  
работа 

4 Конструирование авиамодельного 
транспорта. 

14 2 12 Практическая  
работа 

5 Конструирование технических моделей 
из объёмных деталей. 

34 6 28 Практическая  
работа 

6 Итоговая выставка. 2 2  Подведение итогов 

Итого: 72 17 55  
 

Содержание учебного плана 
Тема 1. Вводное занятие  (всего 2 часа, теория 1 час, практика 1 час) 
Теория. Инструктаж по технике безопасности. Беседа о техническом 
творчестве. План работы объединения. 
Практическая работа: изготовление простейшей модели планера. 
Тема 2  Элементы начертательной графики (всего 8 часов, теория 2 часа, 
практика 6 часов) 
Теория. Чертеж как язык техники. Линии чертежа; видимого и невидимого 
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контуров, сгиба, надрезов. Инструмент для работы с бумагой. Работа с клеем.  
Теоретические сведения раскрываются в ходе бесед. Учащимися могут 

быть подготовлены сообщения по истории бумаги. Обязательно 
использование дидактического материала. 
Практическая работа: изготовление моделей: 
 изготовление воздушных моделей; 
планера. 
Формы контроля:        
выполнение творческих, индивидуальных работ; 
выставка и обсуждение работ. 
Тема 3 Конструирование из плоских деталей (всего 12 часов, теория 4 
часа, практика 8 часов) 
Теория. Авиамодели. Краткая история парашюта. Модель парашюта 
Леонардо да Винчи. Опыты по определению сопротивления тел различной 
формы в воздухе. Силуэтные или контурные модели. Выбор материала, 
определение количества деталей и способа их соединения, анализ формы 
каждой детали, способы изготовления деталей, обработка и соединение 
деталей.  

Теоретические сведения раскрываются в ходе беседы. Учащимися могут 
быть подготовлены краткие сообщения по истории парашюта. Обязательно 
использование дидактического материала. 
Практическая работа: изготовление силуэтных моделей из геометрических 
фигур: 

  Простейшие авиамодели: 
планер А-3; 
самолёт Як-3; 
 самолёт ПО-2. 
Воздушные змеи. 
Формы контроля:       
анализ индивидуального творчества и работы малых групп, выставка и 
обсуждение работ. 
Тема 4 Конструирование авиамодельного транспорта (всего 14 часов, 
теория 2 часа, практика 12 часов) 
Теория. Основные части самолета. Органы управления. Краткая история 
полетов человека в воздухе. Виды самолетов и их назначение. Изготовление 
моделей по образцу и шаблону. 

Теоретические сведения раскрываются в ходе беседы. Учащимися могут 
быть подготовлены сообщения о чертёжных инструментах. Обязательно 
наличие дидактического материала. 
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Практическая работа:  
 разметка с изображением линий чертежа; 
модель парашюта; 
модель самолета «Стрела»; 
изготовление модели самолета «Истребитель»; 
модель самолета «Миг -29»; 
модель самолета «Су - 25»; 
модель самолета «Су -27»; 
модель самолета - невидимки. 
Формы контроля:        
 анализ выполнения творческих индивидуальных работ, 
 выставка и обсуждение работ. 
Тема 5 Конструирование технических моделей из объёмных деталей 
(всего 34 часа, теория 6 часов, практика 28 часов) 
Теория. Элементы геометрических тел: грань, ребро, вершина, основание, 
боковая поверхность геометрического тела в сопоставлении с 
геометрическими фигурами. 
Теоретические сведения раскрываются в ходе беседы, свободного общения. 
Обязательно использование дидактического материала. 
Практическая работа:  
изготовление авиамоделей по шаблонам: 
Самолёты: 
«Миг-29»; 
 «СУ-25»; 
 «Су - 27»; 
 планер А-3; 
«Миг - 31»; 
вертолёт Ми-8;  
космический корабль «Буран»; 
Формы контроля:      
 выполнение индивидуальных  работ; 
 выставка и обсуждение работ. 
Тема 6       Итоговая выставка (всего 2 часа, теория 2 часа) 
Теория. Подведения итогов учебного года. 
К концу учебного года дети свободно общаются в группе, осуществляют 
взаимовыручку, изготавливают развёртку деталей, работают чертёжными 
инструментами, знают способы соединения деталей, умеют правильно  
собрать и оформить простейшую модель, знают технические термины. 

Планируемые результаты 
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Обучающиеся должны знать:  
− способы соединения деталей; 
− правила выполнения чертежей; 
− технические термины; 
− основные типы разъемных и неразъемных соединений (на уровне 

знакомства); 
− особенности выполнения моделей общего вида. 
− приемы работы с чертежными инструментами; 
− простейшие геометрические термины; 

 
Обучающиеся должны уметь:  

− умеют правильно  собрать и оформить простейшую модель; 
− преобразовывать практическую задачу в познавательную 

самостоятельно или с помощью педагога;  
− анализировать задачи, разбивая их на известные подзадачи и вычленяя 

новое; 
− планировать собственную деятельность в соответствии с поставленной 

задачей и условиями ее реализации, действовать в соответствии с 
планом;  

− анализировать форму предмета по чертежу, наглядному изображению, 
натуре и простейшим разверткам; 

− контролировать и оценивать свои действия и вносить коррективы в их 
выполнение;  

− свободно общаться в группе.  
Раздел  2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий  формы аттестации» 
Календарный учебный график 

Режим организации занятий по данной дополнительной 
общеобразовательной программе определяется календарным учебным 
графиком и соответствует нормам, утвержденным санитарные правила СП 
2.4.3648 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» № 28 от 
28.09.2020 (СанПин 2.4.3648-20, пункт 3.6). 
Начало занятий – 15 сентября. 
Окончание занятий – 31 мая. 

№ Год обучения Всего учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 

Объем 
учебных 

часов 

Режим 
работы 
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1 первый 36 36 72 1 раз в неделю 
2 часа 

 
Условия реализации программы 

Материально-технические условия реализации программы 
Программа реализуется в учебном кабинете -20 кв.м. 
Посадочных мест- 15. 
При реализации программы используется следующее оборудование:  
классная доска, столы, стулья для учащихся и педагога, шкафы и стеллажи. 

Инструменты и материалы 
1. Бумага белая, формата А-4; 
2. Карандаши цветные; 
3. Линейка 30 см.; 
4. Простые карандаши; 
5. Ластик для карандаша (мягкий); 
6. Инструмент для заточки карандашей; 
7. Крей. 

Программное  обеспечение программы 
По каждой теме используется литература, указанная ниже или интернет 
источники. 

Кадровое обеспечение 
Согласно Профессиональному стандарту «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых» по данной программе может работать педагог 
дополнительного образования с уровнем образования и квалификации, 
соответствующим обозначениям таблицы пункта 2 Профессионального 
стандарта (Описание трудовых функций, входящих в профессиональный 
стандарт), а именно: коды А и В с уровнями квалификации 6. Допускается 
привлечение специалистов, имеющих высшее техническое образование. 

Формы аттестации 
Важным звеном в обучении по данной программе является проверка знаний, 
умений и навыков учащихся. Оценка успеваемости производится на основе:  

− наблюдений за текущей работой учащихся;  
− результатов опроса, осуществляемого в устной и письменной формах;  
− результатов проверки практических работ;  
− результатов выполнения итоговой  работы.  
Для полного и объективного представления об успеваемости учащихся 

предусмотрено три вида без оценочного учёта: 
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 текущий — осуществляется на каждом занятии при выполнении 
практических работ (упражнений) – педагог оказывает необходимую помощь 
в выполнении упражнений; 

 периодический — осуществляется при выполнении практических работ по 
индивидуальным заданиям; 

 итоговый – итоговая комплексная графическая работа для всеобъемлющей 
проверки знаний и умений учащихся по всей программе за год. 
Система отслеживания и оценивания результатов обучения  по данной 
программе 

Методы отслеживания (диагностики) успешности овладения 
обучающимися содержанием программы: 

− Педагогическое наблюдение. 
− Защита проектов.  
− Мониторинг.  
− Для отслеживания результативности можно использовать: 
− педагогический мониторинг; 
− мониторинг образовательной деятельности детей; 
− тесты. 

Формы подведения итогов реализации программы: 
опрос;  
самостоятельная работа;  
самоанализ. 

Оценочные материалы 
Для обеспечения хорошего качества проверки  работ, вести её 

целесообразно по следующему плану:  
1. Проверка правильности оформления чертежа (выполнение разверток 

деталей модели).  
2. Проверка правильности построения модели (применение типов 

линий согласно их назначению, полнота и правильность ответа).  
После проверки необходимо выявить типичные ошибки, допущенные 

обучающимися, и наметить пути ликвидации пробелов в их знаниях. 
Программой определены примерные нормы оценки знаний и умений, 
обучающихся по черчению. 

При устной проверке знаний:  
Высокий уровень ставится, если ученик:  
а) овладел программным материалом, ясно представляет форму 

предметов по их изображениям и твёрдо знает правила и условности 
изображений и обозначений;  

б) даёт чёткий и правильный ответ, выявляющий понимание учебного 
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материала и характеризующий прочные знания; излагает материал в 
логической последовательности с использованием принятой в курсе 
черчения терминологии;  

в) ошибок не делает, но допускает оговорки по невнимательности при 
чтении чертежей, которые легко исправляет по требованию учителя.  

Средний уровень ставится, если ученик:  
а) овладел программным материалом, но чертежи читает с небольшими 

затруднениями; знает правила изображений и условные обозначения;  
б) даёт правильный ответ в определённой логической 

последовательности;  
в) при чтении чертежей допускает некоторую неполноту ответа и 

незначительные ошибки, которые исправляет с помощью учителя.  
Низкий уровень ставится, если ученик:  
а) обнаруживает незнание или непонимание большей или наиболее 

важной части учебного материала;  
б) ответ строит несвязно, допускает существенные ошибки, которые не 

может исправить даже с помощью педагога; 
в) чертежи читает неуверенно, требует постоянной помощи педагога 

(наводящих вопросов) и частичного применения средств наглядности.  
При выполнении  практических работ  
Высокий уровень ставится, если ученик:  
а) самостоятельно, тщательно и своевременно выполняет  практические 

работы; чертежи читает свободно;  
б) при необходимости умело пользуется справочным материалом;  
в) ошибок в изображениях не делает, но допускает незначительные 

неточности и описки.  
Средний уровень ставится, если ученик:  
а) самостоятельно, но с небольшими затруднениями выполняет и 

читает чертежи;  
б) справочным материалом пользуется, но ориентируется в нём с 

трудом;  
в) при выполнении чертежей допускает незначительные ошибки, 

которые исправляет после замечаний учителя и устраняет самостоятельно без 
дополнительных объяснений.  

Низкий уровень ставится, если ученик:  
а) чертежи выполняет и читает неуверенно, но основные правила 

оформления соблюдает; обязательные работы, предусмотренные 
программой, выполняет несвоевременно;  

б) в процессе практической деятельности допускает существенные 
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ошибки, которые исправляет с помощью учителя.  
Мониторинг результатов обучения обучающихся 

Показатели 
(оцениваемые 
параметры) 

Критерии 

Степень 
выраженност

и 
оцениваемого 

качества 

Возможн
ое 

количест
во 

баллов 

Методы 
диагностик

и 

I Теоретическая подготовка ребенка 
1.1.Теоретическ
ие знания (по 
основным 
разделам 
учебного плана)  

Соответствие 
теоретических 
знаний ребенка 
программы 
требованиям 

Минимальны
й уровень 
(ребенок 
овладел менее 
чем ½ объема 
знаний, 
предусмотрен
ной 
программой);  
средний 
уровень 
(объем 
усвоенных 
знаний 
составляет 
более ½); 
максимальны
й уровень 
(ребенок 
освоил 
практически 
весь объем 
знаний, 
предусмотрен
ных 
программой за 
весь 
конкретный 
период). 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
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Наблюдение
, 
тестировани
е 

1.2.Владение 
специальной 

Осмысленность 
и правильность 

минимальный 
уровень 

1 
 

Собеседова
ние 
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терминологией 
по тематике 
программы  

использования 
специальной 
терминологией 

(ребенок, как 
правило, 
избегает 
употреблять 
специальные 
термины);  
средний 
уровень 
(ребенок 
считает 
специальную 
терминологию 
с бытовой); 
максимальны
й уровень 
(специальные 
термины 
употребляет 
осознанно и в 
полном 
соответствии с 
их 
содержанием). 

 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 
 
 

10 

II Практическая подготовка ребенка 
2.1.Практическ
ие умения и 
навыки, 
предусмотренн
ые программой 
(по основным 
разделам 
учебного плана 
программы)  

Соответствие 
практических 
умений и 
навыков 

минимальный 
уровень 
(ребенок 
овладел менее 
чем ½ объема 
знаний, 
предусмотрен
ной 
программой);  
средний 
уровень 
(объем 
усвоенных 
знаний 
составляет 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
 
 
 
 

Контрольно
е задание 
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более ½); 
максимальны
й уровень 
(ребенок 
освоил 
практически 
весь объем 
знаний, 
предусмотрен
ных 
программой за 
весь 
конкретный 
период) 

 
 
 

10 

2.2.Творческие 
навыки 
(творческое 
отношение к 
делу и умение 
воплотить его в 
готовом 
продукте)  

Креативность в 
выполнении 
заданий 

начальный 
(элементарны
й) уровень 
развития 
креативности 
(ребенок в 
состоянии 
выполнять 
простейшие 
практические 
задания 
педагога); 
репродуктивн
ый уровень 
(выполняет в 
основном 
задания на 
основе 
образца); 
творческий 
уровень 
(выполняет 
практические 
задания с 
элементами 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
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Контрольно
е задание 
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творчества). 
III. Общеучебные умения и навыки ребенка 

3. Учебно – 
интеллектуальн
ые умения: 
3.1.Умение 
подбирать и 
анализировать 
специальную 
литературу 
3.2.Умение 
пользоваться 
компьютерным
и источниками 
информации 
3.3.Умение 
осуществлять 
учебно – 
исследовательс
кую работать 
(писать проект, 
проводить 
учебные 
исследования)  

Самостоятельно
сть в подборе и 
анализе 
литературы 
Самостоятельно
сть в 
пользовании 
компьютерным
и источниками 
информации 
Самостоятельно
сть в учебно-
исследовательс
кой работе 
 
 
 
 
 
 

минимальный 
уровень 
умений 
(обучающийся 
испытывает 
серьезные 
затруднения 
при работе с 
литературой, 
нуждается в 
постоянной 
помощи и 
контроле 
педагога); 
средний 
уровень 
(работает с 
литературой с 
помощью 
педагога или 
родителей); 
максимальны
й уровень 
(работает с 
литературой, 
самостоятельн
о, не 
испытывает 
особых 
трудностей). 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 
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Анализ  
 
 
 
 
 
 
 
Итоговая 
графическая 
работа 

4. Учебно – 
коммуникативн
ые умения:  
4.1. Умение 
слушать и 

Адекватность 
восприятия 
информации, 
идущей от 
педагога 

минимальный 
уровень 
восприятия 
(обучающийся 
плохо 

1 
 
 
 
 

Наблюдение 
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слышать 
педагога 
4.2.Умение 
выступать 
перед 
аудиторией  

Свобода 
владения и 
подачи 
обучающимися 
подготовленной 
информации  

запоминает 
информацию);  
средний 
уровень 
(обучающийся 
частично 
запоминает 
информацию); 
максимальны
й уровень 
(обучающийся 
свободно 
воспринимает 
информацию). 

 
 
 
 
5 
 
 
 
 
 

10 

5.Учебно – 
организационн
ые умения и 
навыки: 
5.1.Умение 
организовать 
своё рабочее 
место  
5.2.Умение 
аккуратно 
выполнять 
работу 

Способность 
самостоятельно
го готовить 
свое рабочее 
место и убирать 
его за собой 
Аккуратность и 
ответственность 
в работе 

минимальный 
уровень 
восприятия 
(обучающийся 
не готовит и 
не убирает 
своё место);  
средний 
уровень 
(обучающийся 
частично 
готовит и 
убирает своё 
место); 
максимальны
й уровень 
(обучающийся 
готовит и 
убирает своё 
место).  

1 
 
 
 
 
 
 
 
5 
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Наблюдение 

 
Методическое обеспечение программы 

Программа построена на принципах: 
− Принцип доступности  
− Принцип наглядности  
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− Принцип сознательности и активности. 
Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 

комплексе целостное занятие: 
1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 
материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 
учащегося на данное занятие;  
2 часть – практическая работа учащихся (индивидуальная или групповая, 
самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь 
происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки 
и приемы; формируются успешные способы профессиональной 
деятельности; 
3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. Это 
коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности 
каждого учащегося, педагога и всех вместе. 

Широко используется форма творческих занятий, которая придает 
смысл обучению, мотивирует обучающихся на возможность найти свое 
собственное «правильное» решение, основанное на персональном опыте и 
опыте своего товарища. Это позволяет в увлекательной и доступной форме 
пробудить интерес учащихся к изучению основ проектирования, изменить 
позицию ребенка от простого потребителя информационных продуктов 
(социальные сети, компьютерные и мобильные игры) к позиции создателя. 

Виды занятий: 
− Формирование   и   совершенствование   умений   и   навыков  (изучени

е   нового материала, практика). 
− Обобщение и систематизация знаний (самостоятельная работа, 

творческая работа, дискуссия). 
− Контроль и проверка умений и навыков (самостоятельная работа). 
− Комбинированное занятие. 

Методы обучения: 
− Устный. 
− Проблемный. 
− Частично-поисковый. 
− Исследовательский. 
− Создание ситуаций творческого поиска. 

Здоровьесберегающие технологии 
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Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при 
котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.  

1. Для обеспечения безопасного обучения ребенка:  
− Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:  
− удобная мебель и её правильная расстановка; 
− воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная 

температура 19- 210С и относительная влажность 50-60%, используется 
кондиционер и естественная вентиляция при проветривании кабинета);  

− освещённость (комбинируются естественное и искусственное 
освещение, используются жалюзи на окнах); 

− чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка); 
− грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по 

технике безопасности и правилам поведения в  классе, а также 
рекомендации по соблюдению правильной осанки).  

2. Систематически проводятся  физкультминутки общего назначения.  
3. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово 

или народная мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), 
у учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за 
разъяснением или помощью (эмоциональная напряжённость и 
скованность ведут к утомлению и усталости, чувство успеха при 
выполнении заданий, напротив, положительно влияет на здоровье 
человека).  

4. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в 
том числе разнообразные формы работы «за практическим столом» и 
«за теоретическим столом») является крайне необходимым условием 
здоровьесбережения.  

 
№ п.п. Разделы 

программы 
Форма занятий, 
тип 

Методы, 
приёмы, 
методический 
материал, 
техническое 
оснащение 

Формы 
подведения 
итогов 

1. 
1.1 
 
 
1.2. 

Вводное занятие. 
Инструктаж по 
технике 
безопасности. 
 Беседа о 

Комбинированное 
Практикум. 
Рассказ-беседа;  
викторина 
 

1.Стенд по 
технике 
безопасности. 
2.Малов В. И.  
Я познаю мир: 

 Выполнение 
творческих, 
индивидуальн
ых работ; 
выставка и 
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 техническом 
творчестве. План 
работы 
объединения. 
 

 
 
 
 
 

Техника: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ. 2004 
3.Образцы 
моделей. 

обсуждение 
работ. 
 
 

2. 
2.1 
 
2.2. 
 
2.3. 
 
2.4. 
 
 
2.5. 
 
 
 

Элементы 
начертательной 
графики.  
Чертеж как язык 
техники. 
Линии чертежа; 
видимого и 
невидимого 
контуров, сгиба, 
надрезов.  
История 
возникновения 
бумаги и картона. 
Инструмент для 
работы с бумагой.  
Клей, работа с 
клеем. 
 

Вводное, 
комбинированные, 
практикумы., 
обобщающие. 
Викторины. 
Рассказ, беседы, 
инструктажи.  
 

 Демонстрации 
 Плакат 
«Политехническ
ое лото» 
2.Малов В. И.  
Я познаю мир: 
Техника: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ. 2004 
3.Стенд по 
технике 
безопасности. 
 4. Банкрашков  
А. В. 
«Энциклопедия 
техники». ООО 
АСТ «Астрель». 
Москва.2011 
5. Мараховский 
С. Д. 
«Простейшие  
летающие  
модели». 
Москва. 
Просвещение.19
89. 6.Образцы 
моделей.   

Выполнение 
творческих, 
индивидуальн
ых работ; 
выставка и 
анализ. 
 

 

3. Конструирование Вводное, 1.Малов В. И.  Анализ 
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3.1. 
3.2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3.3. 
 

из плоских 
деталей 
Авиамодели. 
Краткая история 
парашюта. 
Модель 
парашюта 
Леонардо да 
Винчи. Опыты по 
определению 
сопротивления 
тел различной 
формы в воздухе. 
Силуэтные или 
контурные 
модели. Выбор 
материала, 
определение 
количества 
деталей и способа 
их соединения, 
анализ формы 
каждой детали, 
способы 
изготовления 
деталей, 
обработка и 
соединение 
деталей.  
 

комбинированные, 
практикумы., 
обобщающие. 
Викторины. 
Рассказ, беседы, 
инструктажи.  

 
 

Я познаю мир: 
Техника: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ. 2004 
2.Стенд по 
технике 
безопасности. 
 3. Мараховский 
С. Д. 
«Простейшие  
летающие  
модели». 
Москва.1989. 
 4. Гонтарук  Т. 
И.  Я познаю 
мир: Космос: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ.2001. 
5. Журавлева А. 
П. «Что нам 
стоит флот 
построить». 
Москва 
«Патриот».1990.     
6. Образцы 
моделей. 7. 
Таблица 
«Геометрические 
тела». 
8. Образцы 
моделей. 

индивидуальн
ого творчества 
и работы 
малых групп, 
выставка и 
обсуждение 
работ. 
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4. 
 
 
 
 
4.1. 
 
 
 
 
4.2. 
 
 
 
 
4.3. 

Конструирование 
авиамодельного 
транспорта. 
Основные части 
самолета. Органы 
управления. 
Краткая история 
полетов человека 
в воздухе. Виды 
самолетов и их 
назначение. 
Изготовление 
моделей по 
образцу и 
шаблону. 
  

Вводное, 
комбинированные, 
практикумы., 
обобщающие. 
Викторины. 
Рассказ, беседы, 
инструктажи.  

 

1.Плакат 
«Графическое 
лото» 
2.Малов В. И.  
Я познаю мир: 
Техника: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ. 2004 
3.Стенд по 
технике 
безопасности. 
4. Образцы 
моделей.   
5.Таблица 
«Линии 
чертежа». 

Анализ 
выполнения 
творческих 
индивидуальн
ых работ, 
Выставка и 
обсуждение 
работ. 

 

5 . 
 
 
 
 
5.1. 
 
 
 

Конструирование 
технических 
моделей из 
объёмных 
деталей. 
Элементы 
геометрических 
тел: грань, ребро, 
вершина, 
основание, 
боковая 
поверхность 
геометрического 
тела в 
сопоставлении с 
геометрическими 
фигурами. 
 

Вводное, 
комбинированные, 
практикумы., 
обобщающие. 
Викторины. 
Рассказ, беседы, 
инструктажи.  

 

1.Малов В. И.  
Я познаю мир: 
2.Техника: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ. 2004 
 3.Стенд по 
технике 
безопасности. 
 4. Гонтарук  Т. 
И.  Я познаю 
мир: Космос: 
Детская 
энциклопедия.  
Москва. 
Издательство 
АСТ.2001. 
5. Образцы 

Выполнение 
индивидуальн
ых работ, 
 выставка и 
обсуждение 
работ. 
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моделей. 
6. Итоговая 

выставка. 
Конкурс на 
лучшую модель 

1.Стенд по 
технике 
безопасности. 

Подведение 
итогов. 

 
        Работа с родителями 
Работа с родителями включает в себя следующие методы: 
анкетирование; 
наблюдение; 
индивидуальные беседы; 
тестирование; 
Формы работы с семьей 
родительский лекторий; 
день открытых дверей; 
участие родителей и обучающихся, педагогов в выставках технического 
творчества; 
встречи за круглым столом; 

Важным результатом совместной деятельности является поддержка 
родителей в начинаниях детей. 
   

Список литературы 
Литература для педагогов: 

1. Беспятова Н.К. Программа педагога дополнительного образования: От  
разработки до реализации, - М. Айрис- пресс, 2003г. 

2. Журавлева А. П. Что нам стоит флот построить. Москва. 
Патриот.1990г. 

3. Заворотов В.А. От идеи до модели. Москва. Просвещение.1989 г. 
4. Лихачев Б.Т. Педагогика. Москва: Юрайт. 2001г. 
5. Мароховский С.Д., Москалёв В.Ф. «Простейшие летающие модели». 

Москва. Машиностроение. 1989г. 
6. Яновская И.Г. «Творческая игра в воспитании младшего школьника».               

Литература для детей: 
1. Барта У. 200 моделей для умелых рук. Сфинкс спб., 1997 год. 
2. Бахметов А; Т. Кизяков «Очумелые ручки», Москва, «РОСМЭН», 1999 

год. 
3. Гайдаренко Е.П. Игры, забавы, развлечения для детей и взрослых. 

Сталкер, 1997 год. 
4. Геронимус Т.М. «Урок труда» (Я всё умею делать сам). Учебный 

комплект для начальной школы 4 класс, «АСТ – Пресс», 1998 год 
22 

 



5. Игра – конструктор. Издательство «Хатбер –М», г. Москва, 2001 год 
6. Комелев В.М., Афонькин С.Ю. Вырезаем и складываем. Санкт-

Петербург, "Кристалл", 1999. 
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	«АВИАЦИЯ»
	Материально-технические условия реализации программы
	Программное  обеспечение программы
	По каждой теме используется литература, указанная ниже или интернет источники.
	Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.
	1. Для обеспечения безопасного обучения ребенка:
	 Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:
	 удобная мебель и её правильная расстановка;
	 воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и естественная вентиляция при проветривании кабинета);
	 освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, используются жалюзи на окнах);
	 чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка);
	 грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и правилам поведения в  классе, а также рекомендации по соблюдению правильной осанки).
	2. Систематически проводятся  физкультминутки общего назначения.
	3. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная напряжённость и ...
	4. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том числе разнообразные формы работы «за практическим столом» и «за теоретическим столом») является крайне необходимым условием здоровьесбережения.
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