
Муниципальная организация  дополнительного образования  

«Станция юных техников» г. о. Прохладный КБР 

 ( МОДО СЮТ) 

 
 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

технической направленности 

 «ЮНЫЙ ТЕХНИК» 

 

Уровень программы: ознакомительный  

Срок реализации программы: 1 год (144 часа) 

Адресат: 7-10 лет 

Форма обучения: очная 

 

 

Автор - составитель программы: 

Наумова  Елена Юрьевна 

педагог дополнительного образования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

г. Прохладный  

 2021  



2 

 

  Раздел 1 «Комплекс основных характеристик 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы» 

Пояснительная записка 

Данная программа предполагает формирование и развитие творческих 

способностей детей, углубленного творческого мышления через 

приобретение умений и навыков, участия в проекте в сфере 

информационных технологий развивающих интеллектуальные способности и 

необходимые навыки; формирование общей культуры общения.  

Настоящая программа осуществляется на основе типовой программы 

дополнительного образования Воропаевой Н.В., Гришина В.К., Голубевой 

М.Б. «Художественное конструирование из бумаги», г. Москва, 

«Просвещение», 1986 г.  

Нормативная база 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Авиатехник» разработана согласно требованиям  следующих нормативных 

документов: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ. 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года 

(проект). 

 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждено постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 

Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196) 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года (утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 

29 мая 2015 г. N 996-р) 

 Локальные нормативно-правовые акты МОДО СЮТ.  

Новизна и актуальность программы 

Новизна. Особое значение приобретает проблема творчества; 

способностей детей, развитие которых выступает своеобразной гарантией 

социализации личности ребенка в обществе. Среди многообразия видов 

творческой деятельности конструирование занимает одно из ведущих 

положений. Этот вид деятельности связан с эмоциональной стороной жизни 
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человека, в ней находят своё отражение особенности восприятия человеком 

окружающего мира: природы, общественной жизни, а также особенности 

развития воображения. В конструировании проявляются многие психические 

процессы, но, пожалуй, наиболее ярко - творческое воображение и 

мышление. Одним из видов конструирования является оригами.  

Занятия оригами и конструированием:   

• развивают у детей способность работать руками под контролем сознания, у 

них совершенствуется мелкая моторика рук, точные движения пальцев, 

происходит развитие глазомера; 

• способствуют концентрации внимания, заставляют сосредоточиться на 

процессе изготовления, чтобы получить желаемый результат; 

• стимулируют развитие памяти, так как ребенок, чтобы сделать поделку, 

должен запомнить последовательность ее изготовления, приемы и способы 

изготовления; 

• активизируют мыслительные процессы. В процессе конструирования у 

ребенка возникает необходимость соотнесения наглядных символов со 

словесным (объяснение приемов складывания, способов сборки) и перевод 

их значения в самостоятельные действия (самостоятельное выполнение 

работы); 

• совершенствуют трудовые умения, формируют культуру труда. 

Занятия оригами и конструированием  с точки зрения психологии 

получаются эмоционально-разгрузочными, они служат стимулом для 

интеллектуального и эстетического развития учащихся. Кроме того, занятия 

развивают коммуникативные навыки детей.  

При помощи оригами можно отрабатывать различные поведенческие 

модели. Модульное оригами (складывание фигур из треугольников), и 

особенно создание тематических композиций, требует участия нескольких 

человек, коллектива. Таким образом, занятия оригами позволяют 

удовлетворить потребности детей в общении со своими сверстниками, а 

также в желании реализовать свои лидерские и организаторские способности. 

В настоящее время искусство работы с бумагой в детском творчестве 

не потеряло своей актуальности. Даже в наш век высоких технологий, когда 

при создании фильмов широко используется компьютерная графика, а 

музыку пишут при помощи компьютеров, бумага остается инструментом 

творчества, который доступен каждому. 

Бумага - первый материал, из которого дети начинают мастерить, творить, 

создавать неповторимые изделия.  
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Бумага самый доступный и самый дешевый материал для творчества. 

Ребенок знакомится с ней раньше, чем с любым другим материалом. Бумага 

привычна, легко поддается любым изменениям. А применение для 

складывания бумаги любого качества, позволяет заниматься оригами всем, 

не зависимо от социального положения, возраста, образования. 

Педагогическая целесообразность 

 взаимодействие педагога с ребенком на равных; 

 использование на занятиях доступных для детей понятий и терминов, 

следование принципу «от простого к сложному»; 

 учет разного уровня подготовки детей, с опорой на имеющийся у 

обучающихся опыт; 

 системность, последовательность и доступность излагаемого материала, 

изучение нового материала опирается на ранее приобретенные знания; 

 приоритет практической деятельности; 

 развитие в учащихся самостоятельности, творчества и изобретательности 

является одним из основных приоритетов данной программы. 

Отличительные особенности  программы 

Данная программа включает раздел по техническому моделированию, 

оригами. Оригами в состоянии воздействовать на эмоциональную сферу 

человека. Это особенно важно для тех, у кого есть различные проблемы 

общения, кто застенчив или, напротив, излишне агрессивен. Оригами и 

конструирование - идеальная дидактическая игра, развивающая фантазию и 

изобретательность, логику и пространственное мышление, воображение и 

интеллект. 

Занятия модульным оригами и конструированием - уроки 

практического жизненного опыта, освоения и постижения окружающего 

мира, красоты и гармонии. Нет предела творчеству, ибо творчество - это та 

самая детская игра, которая сумела выжить во взрослом человеке. 

Направленность - техническая 

Адресат программы 

 категория детей –  обучающиеся, имеющие мотивацию к изучению 

технических дисциплин; 

 возраст детей – от 7 до 10 лет. 

Уровень  программы – ознакомительный. Содержание учебного 

материала гарантирует освоение основных знаний, практических умений и 

навыков конструирования.  

Форма обучения: очная. 
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Срок реализации программы – 1 год.  Программа рассчитана на 144 

учебных часа. 

Режим занятий 

Занятия проводятся 2 раз в неделю по 2 часа (по 40 минут с перерывом 

10 минут).  

Программа рассчитана на 144 часа, из них: 

 теория – 27 часов; 

 практика – 117 часов.  

Особенности организации образовательного процесса 

Наполняемость групп – количество обучающихся в учебной группе 10 

человек: в группу могут быть приняты все желающие без предварительного 

отбора. Занятия проводятся по группам, индивидуально или всем составом. 

Группы формируются из обучающихся разного возраста. Состав группы 

обучающихся – постоянный. Допускается дополнительный набор 

обучающихся на обучение при наличии освободившихся мест на начальном 

этапе обучения. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 

 индивидуальная. 

 групповая. 

 фронтальная. 

 Цель и задачи  программы «Юный техник» 

Цель данной программы: формирование творческих способностей 

через обеспечение эмоционально - образного восприятия действительности, 

развитие эстетических чувств и представлений, образного мышления и 

воображения. 

Для достижения этой цели решаются следующие задачи: 

Образовательные: 

 Знакомство с основными геометрическими понятиями и базовыми 

формами. 

 Формирование умения следовать устным инструкциям, читать и 

зарисовывать схемы изделий. 

 Обучение различным приёмам и способам складывания поделок из 

бумаги. 

 Применение знаний, полученных на уроках природоведения, труда, 

рисования и других, для создания композиций с изделиями, выполненными в 

технике оригами и конструирования. 

Развивающие 
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 Развитие внимания, памяти, логического и абстрактного мышления, 

пространственного воображения. 

 Развитие мелкой моторики рук и глазомера. 

 Развитие художественного вкуса, творческих способностей и фантазии 

детей. 

Воспитательные 

 Воспитание устойчивого интереса к технической деятельности и 

искусству оригами. 

 Расширение коммуникативных способностей детей. 

 Формирование культуры труда и совершенствование трудовых 

навыков. 

 Воспитание эстетического вкуса, бережного отношения к продуктам 

деятельности. 

Учебный план 

№ Тема Количество часов 

Всего Теория Практика Форма 

контроля 

1. Вводное занятие. Правила 

по технике безопасности. 

2 1 1 Практичес 

кая работа 

2. Знакомство с 

инструментами и 

материалами. 

6 2 4 Практичес 

кая работа 

3. Оригами. Техника 

изготовления оригами. 

26 6 20 Практичес 

кая работа 

4. Модульное оригами. 52 8 44 Практичес 

кая работа 

5. Конструирование моделей 

различных видов 

транспорта. 

42 6 36 Практичес 

кая работа 

6. Работа по 

самостоятельному 

моделированию с 

применением полученных 

знаний и умений. 

14 2 12 Практичес 

кая работа 

7. Заключительное занятие. 2 2  Защита 

проектов 

 Итого: 144 27 117  



7 

 

 

Содержание учебного  плана 

Тема 1. Вводное занятие (всего 2 часа, теория 1 час, практика 1 час) 

Теория: Инструктаж по технике безопасности. Знакомство с правилами  

поведения в объединении. Задачи и содержание занятий в текущем году. 

Расписание занятий. 

Практика:  

- изготовление простейшей модели самолета. 

Формы контроля: выполнение творческих работ, выставка и обсуждение 

работ. 

Тема 2. Знакомство с инструментами и материалами (всего 6 часов, 

теория 2 часа, практика 4 часа) 

Теория: Виды бумаги. История возникновения бумаги. Химические и 

физические свойства картона. Простейшие технологические операции 

(вырезывание, склеивание, различение некоторых геометрических фигур). 

Работа с копировальной бумагой. Инструменты для работы с бумагой. 

Знакомство с технической деятельностью человека. 

Теоретические сведения раскрываются в ходе бесед о техническом 

конструировании и моделировании, конкурса  «Точные ножницы», просмотр 

журналов и фотографий, где обучающиеся могут познакомиться с 

технической деятельностью человека. Могут быть подготовлены краткие 

сведения из истории бумаги и собраны коллекции различных видов бумаги. 

Обязательно использование дидактического материала. 

Практика:  

- простейшие  модели легковых и грузовых автомобилей, 

- изготовление моделей самолетов. 

Формы контроля: выполнение творческих работ, выставка и обсуждение 

работ. 

Тема 3. Оригами (всего 26 часов, теория 6 часов, практика 20 часов) 

Теория: История возникновения искусства складывания из бумаги. Какую 

бумагу лучше использовать. Инструменты и материалы. Освоение 

элементарных навыков складывания через искусство оригами. Правила 

техники безопасности на занятиях оригами. 

Техника изготовления оригами. Технологические операции (вырезывания, 

сгибания). Теоретические сведения раскрываются в ходе сообщения 

«Волшебные свойства бумаги», бесед, свободных общения, конкурса 

«Лучшая модель». Обязательно использование наглядного пособия. 
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Практика:  

- изготовление закладок для книг; 

- книжка-оригами; 

- наземный транспорт; 

- водный транспорт; 

- воздушный транспорт; 

- военная техника. 

Формы контроля: выполнение творческих  работ, конкурс. 

Тема 4. Модульное оригами  (всего 52 часов, теория 8 часов, практика 44 

часов) 

Теория: История развития техники модульного оригами. Азбука оригами. 

Правила техники безопасности. Базовая форма модульного оригами 

«Треугольник». Виды модульного оригами на основе базовой формы 

«Треугольник». 

Практика: 

Модульное оригами: 

- изготовление кабриолета; 

- модель легкового автомобиля; 

- гоночный автомобиль; 

-модель самолета; 

- модель велосипеда; 

- космическая ракета. 

Формы контроля: выполнение творческих работ, конкурс. 

Тема 5. Конструирование моделей различных видов транспорта  (всего 

42 часа, теория 6 часов, практика 36 часов) 

Теория: Изготовление автомоделей и технических объектов по шаблонам. 

Приёмы вычерчивания и вырезания. Способы изготовления разверток 

объектов простой формы. Элементы технической эстетики.  

Теоретические сведения раскрываются в ходе бесед: «История создания 

автомобиля», «История авиации», «Назначение и виды транспорта», «Как 

появились корабли», «Виды судов», свободного общения, конкурса «Лучший 

моделист – конструктор», экскурсии по улицам города. Обязательно 

использование дидактического материала по тематике. 

Практика: 

Разметка с изображением линий чертежа: 

- упрощенная модель легкового автомобиля; 

-  модель грузовика; 
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- изготовление модели «Автобус»; 

- изготовление модели «Жигули»; 

- изготовление модели «Джип». 

Судомодели: 

- изготовление модели лодки; 

- изготовление модели лодки с треугольным дном; 

- изготовление модели лодки с парусом; 

- изготовление катера; 

Моделирование авиамоделей: 

- модель истребителя; 

- модель самолета «Стелс»; 

- вертолёт «Голубой гром». 

Формы контроля:  выполнение творческих индивидуальных и коллективных 

работ, выставки и обсуждение работ. 

Тема 6. Работа по самостоятельному моделированию с применением 

полученных знаний и умений (всего 16 часов, теория 2 часов, практика 

12 часов) 

Теория: Изготовление собственных моделей. Повторение способов разметки, 

сгибания и вырезывания деталей. Повторение правил техники безопасности.  

Теоретические сведения раскрываются в ходе свободного общения, 

викторины "А знаете ли вы?", конкурс "Мир техники". 

Практическая работа: 

- воздушный транспорт (конструирование собственных моделей; 

- наземный транспорт (конструирование собственных моделей); 

- водный транспорт. 

Формы контроля:  выполнение индивидуальной  и коллективной работы. 

Тема 7. Заключительное занятие. Организация выставки лучших работ 

воспитанников (всего 2 часа, теория 2 часа) 

Теория: Подведение итогов за год. Вручение грамот, благодарственных 

писем. 

Планируемые результаты обучения. 

К концу года обучающиеся должны знать: 

 термины, принятые в оригами (названия геометрических фигур; 

диагональ, верхняя, нижняя, левая, правая сторона; центр заготовки, 

«глухой» (нераскрывающийся) угол, «глухая» сторона, раскрывающийся 

угол, раскрывающаяся сторона); 

 правила пользования материалами и инструментами; 



10 

 

 простые технические термины, названия основных деталей и частей 

техники; 

  условные знаки, принятые в оригами (линия сгиба, «перевернуть 

заготовку», повернуть поделку, «раскрыть» деталь, «согнуть дважды», 

«сгибание складкой», «вогнуть внутрь», «выгнуть наружу»); 

  основные базовые формы (заготовки): «воздушный змей», «дом», 

«дверь», «конверт», «двойной треугольник», «двойной квадрат», 

«катамаран»; 

 принципы и технологию изготовления плоских и объемных моделей из 

бумаги и картона, способы применения шаблонов. 

Должны уметь: 

  аккуратно складывать поделки: точно совмещать углы и стороны, 

находить центр фигуры, складывая её пополам, по диагонали и т.д; 

  находить заданную точку, сторону, угол, (например: левый нижний, 

правый верхний; центр квадрата, складывая его по диагонали); 

  самостоятельно складывать основные базовые формы и получать из 

них простые поделки; 

  читать и зарисовывать схемы изготовления поделок, конструировать 

заданные поделки по схемам (чертежам); 

  слаженно работать в микрогруппах в ходе выполнения коллективных 

работ; 

  определять основные части изготовляемых моделей и правильно 

произносить их названия. 

Раздел  2 «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий  формы аттестации» 

Календарный учебный график 

Режим организации занятий по данной дополнительной 

общеобразовательной программе определяется календарным учебным 

графиком и соответствует нормам, утвержденным санитарные правила СП 

2.4.3648 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» № 28 от 

28.09.2020 (СанПин 2.4.3648-20, пункт 3.6). 

Начало занятий – 15 сентября. 

Окончание занятий – 31 мая. 

№ Год обучения 
Всего учебных 

недель 

Количество 

учебных 

дней 

Объем 

учебных 

часов 

Режим 

работы 
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1 первый 36 72 144 

2 раза в 

неделю 

 2 часа 

Условия реализации программы 

Программа реализуется в учебном кабинете -20 кв.м. 

Посадочных мест- 15. 

При реализации программы используется следующее оборудование:  

 классная доска,  

 столы,  

 стулья для учащихся и педагога,  

 шкафы и стеллажи. 

Перечень оборудования для проведения занятий:  

• учебная доска; 

• персональный компьютер; 

• инструменты; 

• материалы.  

Программное обеспечение программы 

По каждой теме используется литература, указанные ниже или интернет 

источники. 

Кадровое обеспечение 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, 

имеющими среднее профессиональное образование или высшее образование, 

соответствующее направленности дополнительной общеобразовательной 

программы. Требования к педагогам дополнительного образования и 

преподавателям: 

 среднее профессиональное образование – программы подготовки 

специалистов среднего звена или высшее образование – бакалавриат, 

направленность (профиль) которого, как правило, соответствует 

направленности дополнительной общеобразовательной программы; 

 дополнительное профессиональное образование – профессиональная 

переподготовка, направленность (профиль) которой соответствует 

направленности дополнительной общеобразовательной программы; 

 при отсутствии педагогического образования – дополнительное 

профессиональное педагогическое образование; дополнительная 

профессиональная программа может быть освоена после трудоустройства. 



12 

 

Рекомендуется обучение по дополнительным профессиональным 

программам по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз 

в три года. 

Формы аттестации 

Важным звеном в обучении по данной программе является проверка знаний, 

умений и навыков учащихся. Оценка успеваемости производится на основе:  

 наблюдений за текущей работой учащихся;  

 результатов опроса, осуществляемого в устной и письменной формах;  

 результатов проверки графических работ;  

 результатов выполнения итоговой практической работы.  

Для полного и объективного представления об успеваемости учащихся 

предусмотрено три вида без оценочного учёта: 

 текущий — осуществляется на каждом занятии при выполнении 

практических работ (упражнений) – педагог оказывает необходимую помощь 

в выполнении упражнений; 

 периодический — осуществляется при выполнении практических работ по 

индивидуальным заданиям; 

 итоговый – итоговая комплексная графическая работа для всеобъемлющей 

проверки знаний и умений учащихся по всей программе за год. 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения  по данной 

программе 

Методы отслеживания (диагностики) успешности овладения 

обучающимися содержанием программы: 

 Педагогическое наблюдение. 

 Защита проектов.  

 Мониторинг.  

Для отслеживания результативности можно использовать: 

 педагогический мониторинг; 

 мониторинг образовательной деятельности детей; 

 тесты. 

Формы подведения итогов реализации программы: 

 опрос;  

 самостоятельная работа;  

 графическая работа; 

 самоанализ. 

Оценочные материалы 
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Для обеспечения хорошего качества проверки графических работ, 

вести её целесообразно по следующему плану:  

1.     Проверка правильности оформления чертежа.  

2. Проверка правильности построения чертежа.  

После проверки необходимо выявить типичные ошибки, допущенные 

обучающимися, и наметить пути ликвидации пробелов в их знаниях.  

При устной проверке знаний:  

Высокий уровень ставится, если ученик:  

а) овладел программным материалом, ясно представляет форму 

предметов по их изображениям и твёрдо знает правила и условности 

изображений и обозначений;  

б) даёт чёткий и правильный ответ, выявляющий понимание учебного 

материала и характеризующий прочные знания;  

в) ошибок не делает, но допускает оговорки по невнимательности при 

чтении чертежей, которые легко исправляет по требованию учителя.  

Средний уровень ставится, если ученик:  

а) овладел программным материалом, но чертежи читает с небольшими 

затруднениями; знает правила изображений и условные обозначения;  

б) даёт правильный ответ в определённой логической 

последовательности;  

в) при чтении чертежей допускает некоторую неполноту ответа и 

незначительные ошибки, которые исправляет с помощью учителя.  

Низкий уровень ставится, если ученик:  

а) обнаруживает незнание или непонимание большей или наиболее 

важной части учебного материала;  

б) ответ строит несвязно, допускает существенные ошибки, которые не 

может исправить даже с помощью педагога; 

в) чертежи читает неуверенно, требует постоянной помощи педагога 

(наводящих вопросов) и частичного применения средств наглядности.  

При выполнении графических и практических работ  

Высокий уровень ставится, если ученик:  

а) самостоятельно, тщательно и своевременно выполняет  практические 

работы;  

б) при необходимости умело пользуется справочным материалом;  

в) ошибок в изображениях не делает, но допускает незначительные 

неточности и описки.  

Средний уровень ставится, если ученик:  
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а) самостоятельно, но с небольшими затруднениями выполняет и 

читает чертежи и сравнительно аккуратно изготавливает модель;  

б) справочным материалом пользуется, но ориентируется в нём с 

трудом;  

в) при выполнении модедлй допускает незначительные ошибки, 

которые исправляет после замечаний учителя и устраняет самостоятельно без 

дополнительных объяснений.  

Низкий уровень ставится, если ученик:  

а) чертежи выполняет и читает неуверенно, но основные правила 

оформления соблюдает; обязательные работы, предусмотренные 

программой, выполняет нескачественно;  

б) в процессе графической деятельности допускает существенные 

ошибки, которые исправляет с помощью учителя.  

Мониторинг результатов обучения обучающихся 

Показатели 

(оцениваемые 

параметры) 

Критерии 

Степень 

выраженност

и 

оцениваемого 

качества 

Возможн

ое 

количест

во 

баллов 

Методы 

диагностик

и 

I Теоретическая подготовка ребенка 

1.1.Теоретическ

ие знания (по 

основным 

разделам 

учебного плана)  

Соответствие 

теоретических 

знаний ребенка 

программы 

требованиям 

Минимальны

й уровень 

(ребенок 

овладел менее 

чем ½ объема 

знаний, 

предусмотрен

ной 

программой);  

средний 

уровень 

(объем 

усвоенных 

знаний 

составляет 

более ½); 

максимальны

1 

 

 

 

5 

 

 

10 

Наблюдение

, 

тестировани

е 
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й уровень 

(ребенок 

освоил 

практически 

весь объем 

знаний, 

предусмотрен

ных 

программой за 

весь 

конкретный 

период). 

1.2.Владение 

специальной 

терминологией 

по тематике 

программы  

Осмысленность 

и правильность 

использования 

специальной 

терминологией 

минимальный 

уровень 

(ребенок, как 

правило, 

избегает 

употреблять 

специальные 

термины);  

средний 

уровень 

(ребенок 

считает 

специальную 

терминологию 

с бытовой); 

максимальны

й уровень 

(специальные 

термины 

употребляет 

осознанно и в 

полном 

соответствии с 

их 

содержанием). 

1 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

Собеседова

ние 
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II Практическая подготовка ребенка 

2.1.Практическ

ие умения и 

навыки, 

предусмотренн

ые программой 

(по основным 

разделам 

учебного плана 

программы)  

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

минимальный 

уровень 

(ребенок 

овладел менее 

чем ½ объема 

знаний, 

предусмотрен

ной 

программой);  

средний 

уровень 

(объем 

усвоенных 

знаний 

составляет 

более ½); 

максимальны

й уровень 

(ребенок 

освоил 

практически 

весь объем 

знаний, 

предусмотрен

ных 

программой за 

весь 

конкретный 

период) 

1 

 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

Контрольно

е задание 

2.2.Творческие 

навыки 

(творческое 

отношение к 

делу и умение 

воплотить его в 

готовом 

Креативность в 

выполнении 

заданий 

начальный 

(элементарны

й) уровень 

развития 

креативности 

(ребенок в 

состоянии 

1 

 

 

 

 

 

 

Контрольно

е задание 



17 

 

продукте)  выполнять 

простейшие 

практические 

задания 

педагога); 

репродуктивн

ый уровень 

(выполняет в 

основном 

задания на 

основе 

образца); 

творческий 

уровень 

(выполняет 

практические 

задания с 

элементами 

творчества). 

 

5 

 

 

 

10 

III. Общеучебные умения и навыки ребенка 

3. Учебно – 

интеллектуальн

ые умения: 

3.1.Умение 

подбирать и 

анализировать 

специальную 

литературу 

3.2.Умение 

пользоваться 

компьютерным

и источниками 

информации 

3.3.Умение 

осуществлять 

учебно – 

исследовательс

Самостоятельно

сть в подборе и 

анализе 

литературы 

Самостоятельно

сть в 

пользовании 

компьютерным

и источниками 

информации 

Самостоятельно

сть в учебно-

исследовательс

кой работе 

 

 

 

минимальный 

уровень 

умений 

(обучающийся 

испытывает 

серьезные 

затруднения 

при работе с 

литературой, 

нуждается в 

постоянной 

помощи и 

контроле 

педагога); 

средний 

уровень 

(работает с 

1 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

Анализ  

 

 

 

 

 

 

 

Итоговая 

графическая 

работа 
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кую работать 

(писать проект, 

проводить 

учебные 

исследования)  

 

 

 

литературой с 

помощью 

педагога или 

родителей); 

максимальны

й уровень 

(работает с 

литературой, 

самостоятельн

о, не 

испытывает 

особых 

трудностей). 

 

 

 

 

4. Учебно – 

коммуникативн

ые умения:  

4.1. Умение 

слушать и 

слышать 

педагога 

4.2.Умение 

выступать 

перед 

аудиторией  

Адекватность 

восприятия 

информации, 

идущей от 

педагога 

Свобода 

владения и 

подачи 

обучающимися 

подготовленной 

информации  

минимальный 

уровень 

восприятия 

(обучающийся 

плохо 

запоминает 

информацию);  

средний 

уровень 

(обучающийся 

частично 

запоминает 

информацию); 

максимальны

й уровень 

(обучающийся 

свободно 

воспринимает 

информацию). 

1 

 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

Наблюдение 

5.Учебно – 

организационн

ые умения и 

навыки: 

5.1.Умение 

Способность 

самостоятельно

го готовить 

свое рабочее 

место и убирать 

минимальный 

уровень 

восприятия 

(обучающийся 

не готовит и 

1 

 

 

 

5 

Наблюдение 
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организовать 

своё рабочее 

место  

5.2.Умение 

аккуратно 

выполнять 

работу 

его за собой 

Аккуратность и 

ответственность 

в работе 

не убирает 

своё место);  

средний 

уровень 

(обучающийся 

частично 

готовит и 

убирает своё 

место); 

максимальны

й уровень 

(обучающийся 

готовит и 

убирает своё 

место).  
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Методическое обеспечение программы 

Программа построена на принципах: 

 Принцип доступности – при изложении материала учитываются возрастные 

особенности детей, один и тот же материал по-разному преподаётся, в 

зависимости от возраста и субъективного опыта детей. Материал 

располагается от простого к сложному. При необходимости допускается 

повторение части материала через некоторое время. 

 Принцип наглядности – человек получает через органы зрения почти в 5 раз 

больше информации, чем через слух, поэтому на занятиях используются как 

наглядные материалы, так и обучающие программы. 

 Принцип сознательности и активности. 

Основной технологией обучения в учреждении выбрана технология 

нового типа в формате образовательного события, как способ инициирования 

образовательной активности учащихся. 

Каждое занятие условно разбивается на 3 части, которые составляют в 

комплексе целостное занятие: 

 1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 

материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 

учащегося на данное занятие;  

 2 часть – практическая работа учащихся (индивидуальная или групповая, 

самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем педагога). Здесь 
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происходит закрепление теоретического материала, отрабатываются навыки 

и приемы; формируются успешные способы профессиональной 

деятельности; 

 3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению итогов. Это 

коллективная деятельность, состоящая из аналитической деятельности 

каждого учащегося, педагога и всех вместе. 

Широко используется форма творческих занятий, которая придает смысл 

обучению, мотивирует обучающихся на возможность найти свое собственное 

«правильное» решение, основанное на персональном опыте и опыте своего 

товарища. Это позволяет в увлекательной и доступной форме пробудить 

интерес учащихся к изучению основ проектирования, изменить позицию 

ребенка от простого потребителя информационных продуктов (социальные 

сети, компьютерные и мобильные игры) к позиции создателя. 

Виды занятий: 

 Формирование   и   совершенствование   умений   и   навыков  (изучение   нов

ого материала, практика). 

 Обобщение и систематизация знаний (самостоятельная работа, творческая 

работа, дискуссия). 

 Контроль и проверка умений и навыков (самостоятельная работа). 

 Комбинированное занятие. 

Методы обучения: 

 Проблемный. 

 Частично-поисковый. 

 Исследовательский. 

 Создание ситуаций творческого поиска. 

Здоровьесберегающие технологии 

Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при 

котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.  

Для обеспечения безопасного обучения ребенка:  

  Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:  

удобная мебель и её правильная расстановка; 

воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 

210С и относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и 

естественная вентиляция при проветривании кабинета);  

освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, 

используются жалюзи на окнах); 

чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка); 



21 

 

грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике 

безопасности и правилам поведения в классе, а также рекомендации по 

соблюдению правильной осанки).  

  Систематически проводятся  физкультминутки общего назначения.  

  Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или 

народная мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у 

учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за разъяснением 

или помощью (эмоциональная напряжённость и скованность ведут к 

утомлению и усталости, чувство успеха при выполнении заданий, напротив, 

положительно влияет на здоровье человека).  

Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том 

числе разнообразные формы работы «за практикой» и «за теоретическим 

столом») является крайне необходимым условием здоровьесбережения 

 

№ 

п.п

. 

Разделы 

программы 

 

 

Формы занятий, 

тип 

 

 

Методы, приёмы, 

методический 

материал, 

техническое 

оснащение 

Формы 

подведения 

итогов 

 

 

1. 

 

 

 

 

 

Вводное 

занятие. 

Инструктаж по 

технике 

безопасности. 

Знакомство с 

правилами  

поведения в 

объединении. 

Задачи и 

содержание 

занятий в 

текущем году. 

Расписание 

занятий. 

Вводное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Стенд по технике 

безопасности.  

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 
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1.1 Изготовление 

простейшей 

модели 

самолета. 

Практикум. 

Рассказ-беседа 

2.Малов В. И.  Я 

познаю мир: 

Техника. Детская 

энциклопедия.  

Москва. 

Издательство  

АСТ.2004г.  

3.Образцы 

моделей 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 

 

2. 

 

 

 

 

Знакомство с 

материалами и 

инструментами 

по данной теме. 

 

 

Вводное. 

Обобщающие. 

Рассказ, беседы. 

 

 

1.Малов В. И.  Я 

познаю мир: 

Техника: Детская 

энциклопедия.  

Москва. 

Издательство АСТ. 

2004г. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 

 

 

2.1 

 

 

Виды бумаги. 

История 

возникновения 

бумаги.  

Обобщающие. 

Рассказ, беседы. 

 

 2.Стенд по 

технике 

безопасности.     

   

 

 

 

2.2 

 

 

Химические и 

физические 

свойства 

картона. 

 

Конкурс 

«Точные 

ножницы». 

 

3. Нагибина М.И. 

Чудеса для детей 

из ненужных 

вещей. Ярославль. 

Академия   

развития. 1997г.   

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

анализ работ 
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2.3 

 

 

 

 

 

 

 Простейшие 

технологически

е операции 

(вырезывание, 

склеивание, 

различение 

некоторых 

геометрических 

фигур).  

Обобщающие. 

Рассказ-беседа, 

конкурс 

«Лучшая 

модель». 

Практикум. 

  4. Образцы 

моделей. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

анализ работ 

 

 

 

 

 

2.4 

 

 

 

 

 

Работа с 

копировальной 

бумагой. 

Инструменты 

для работы с 

бумагой. 

Знакомство с 

технической 

деятельностью 

человека.  

Комбинированны

е, практикумы. 

 

 

 

 

5. Образцы 

моделей. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

анализ работ. 

2.5 

 

 

Изготовление 

силуэтных 

моделей 

легковых и 

грузовых 

автомобилей.  

Практикум. 6. Образцы 

моделей. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 

 

2.6 

 

Изготовление 

моделей 

самолетов. 

Практикум. 7. Образцы 

моделей. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 
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3. 

 

 

Оригами. 

История 

возникновения 

искусства 

складывания из 

бумаги.  

Вводное. 

Беседы. 

Инструктажи. 

 

1.Образцы 

моделей.   2.Стенд 

по технике 

безопасности.  

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ. 

3.1 

 

 

 

Изготовление 

закладок для 

книг, книжки-

оригами. 

 

 

Комбинированн

ые. Практикум. 

 

 

 

3.Афонькин С.Ю., 

Афонькина Е.Ю. 

Игрушки из 

бумаги. - СПб: 

Издательский дом 

Литера, 1999 г.   

 

Анализ 

индивидуальн

ого творчества 

и работы 

малых групп, 

выставка и 

обсуждение 

работ. 

3.2 

 

Изготовление 

наземного, 

водного, 

воздушного 

транспорта, 

военной 

техники. 

Комбинированн

ые,  

практикумы. 

Конкурс 

«Лучшая 

модель». 

4.Долженко Г. И. 

100 поделок из 

бумаги.- 

Ярославль: 

Академия 

развития, 2006 г. 

 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ; 

выставка и 

обсуждение 

работ. 

 

4. 

 

 

 

 

 

 

 

4.1

. 

Модульное 

оригами. 

История 

развития 

техники 

модульного 

оригами. 

Азбука 

оригами. 

Правила 

техники 

безопасности. 

Базовая форма 

модульного 

оригами 

Вводное. 

Беседы. 

Инструктажи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Комбинированн

ые,  

1.Образцы 

моделей. 2.Стенд 

по технике 

безопасности.           

3. Сержантова Т. 

Б. 366 моделей 

оригами. - 4-е изд 

– М.; Айрис-пресс, 

2005 г. 

4.Сержантова Т. Б. 

Оригами для всей 

семьи. - 2-е изд. - 

М.; Айрис-пресс, 

2003 г.  

 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ, 

анализ 

индивидуальн

ого творчества 

и работы 

малых групп, 

выставка и 

обсуждение 

работ. 
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«Треугольник». 

 

Модульное 

оригами:     

модель 

кабриолета, 

модель 

легкового 

автомобиля, 

модель 

гоночного 

автомобиля, 

модель 

самолета, 

модель 

велосипеда, 

модель 

космической 

ракеты. 

практикумы. 

Конкурс 

«Лучшая 

модель». 

 

 

 

5.Сержантова Т. Б. 

Оригами. Лучшие 

модели. - М.; 

Айрис-пресс, 2003 

г.  6.Серовы 

Виктория и 

Владимир. 

Фигурки из 

бумаги. 

Модульное 

оригами. - СПб: 

Питер, 2014 

 

 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ. 

 

5. 

 

 

 

 

 

 

Конструирован

ие моделей 

различных 

видов 

транспорта. 

Изготовление 

автомоделей и 

технических 

объектов по 

шаблонам. 

Приёмы 

вычерчивания и 

вырезания. 

Комбинированны

е, практикумы. 

Инструктажи. 

Беседы. 

Викторины. 

 

 

1.Стенд по технике 

безопасности.                    

2.Образцы моделей.      

3. Демонстрации 

(плакаты, схемы, 

чертежи).                             

4.Г.И. Перевертень 

Техническое 

творчество в 

начальных 

классах. Москва. 

Просвещение. 

1988г. 

Выполнение 

индивидуальн

ых работ, 

выставка и 

обсуждение 

работ. 
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5.1

. 

Автомодели: 

легковой 

автомобиль, 

грузовик,       

модель 

«Автобус», 

автомобиль 

«Жигули»,    

модель «Джип». 

  5. Банкрашков  А. 

В. Энциклопедия 

техники. ООО АСТ 

Астрель. Москва . 

2001г.  

 

 

Подведение 

итогов. 

5.2 

 

 

 

 

5.3 

 

Судомодели: 

модель лодки -

плоскодонки, 

модель лодки с 

треугольным 

дном, модель 

лодки с 

парусом,         

катер. 

Моделирование 

авиамоделей: 

модель 

истребителя, 

модель 

самолета 

«Стелс»,    

вертолёт 

«Голубой 

гром». 

 6.Нагибина М.И. 

Чудеса для детей 

из ненужных 

вещей. Ярославль. 

Академия   

развития. 1997г.  

 

 

Выполнение 

творческих 

работ. 

   7.Энциклопедичес

кий словарь юного 

техника.  Москва: 

Педагогика.1980г.  

8.Образцы 

моделей. 

Выполнение 

творческих, 

индивидуальн

ых работ, 

анализ 

индивидуальн

ого творчества 

и работы 

малых групп, 
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выставка и 

обсуждение 

работ. 

6. Работа по 

самостоятельно

му 

моделированию 

с применением 

полученных 

знаний и 

умений. 

 

Обобщающие. 

Конкурс. "Мир 

техники", 

викторина "А 

знаете ли вы?" 

Инструктажи 

1.Малов В. И.  Я 

познаю мир: 

Техника: Детская 

энциклопедия.  

Москва. 

Издательство АСТ. 

2004г. .                       

2. Стенд по 

технике 

безопасности.            

3. Образцы 

моделей.  

4.Нагибина М.И. 

Чудеса для детей 

из ненужных 

вещей. Ярославль. 

Академия   

развития. 1997г. 

5.Энциклопедичес

кий словарь юного 

техника. Москва: 

Педагогика.1980г. 

Выполнение 

творческих 

индивидуальн

ых и 

коллективных 

работ, 

выставки и 

обсуждение 

работ. 

 

 

 

7. Заключительное 

занятие. 

 

Обобщающее. 

Экскурсия на 

станцию юных 

техников. 

Вручение 

благодарственн

ых писем 

1. Плакаты «Виды 

техники».                   

2 Образцы 

моделей.  3.Стенд 

по технике 

безопасности. 

 

Выставка-

конкурс. 
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родителям 

воспитанников 

обьединения. 

Поощрение  

активных 

учащихся 

объединения, 

награждение. 

 

Работа с родителями. 

Работа с родителями включает в себя следующие методы: 

 анкетирование; 

 наблюдение; 

 индивидуальные беседы; 

 тестирование. 

Формы работы с семьей 

 родительский лекторий; 

 день открытых дверей; 

 участие родителей и обучающихся, педагогов в выставках технического 

творчества; 

 встречи за круглым столом. 

Важным результатом совместной деятельности является поддержка 

родителей в начинаниях детей. 

Список литературы: 

Литература для педагога: 

1. Афонькин С. Ю., Афонькина Е. Ю. Веселые уроки оригами в школе и дома: 

Учебник.- СПб.; Издательский дом Литера, 2001 г. 

2. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Игрушки из бумаги. - СПб.: Издательский 

дом Литера, 1999 г. 

3. Беспятова Н.К. Программа педагога дополнительного образования: От  

разработки до реализации, - М. Айрис- пресс, 2003г. 

4. Долженко Г. И. 100 поделок из бумаги.- Ярославль: Академия развития, 2006 

г.  

5. Дошкольная педагогика № 3, 2001 - Оригами - ситуация успеха для детей и 

взрослых. 

6. Журавлева А. П. Что нам стоит флот построить. Москва. Патриот.1990г. 

7. Заворотов В.А. От идеи до модели. Москва. Просвещение.1989 г. 
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8. Лихачев Б.Т. Педагогика. Москва: Юрайт. 2001г. 

9. Перевертень Г.И. Техническое творчество в начальных классах. Москва.  

10. Подласый И.П. Педагогика.Москва: Владос. 1991г. 

11. Проснякова Т. К. Забавные фигуры. Модульное оригами. - М.: АСТ - ПРЕСС 

КНИГА, 2011 г. 

12. Сержантова Т. Б. 366 моделей оригами. - 4-е изд – М.; Айрис-пресс, 2005 г. 

13. Сержантова Т. Б. Оригами для всей семьи. - 2-е изд. - М.; Айрис-пресс, 2003 

г. 

14. Сержантова Т. Б. Оригами. Лучшие модели. - М.; Айрис-пресс, 2003. 

15. Серовы Виктория и Владимир. Фигурки из бумаги. Модульное оригами. - 

СПб: Питер, 2014. 

16. Сто игрушек из бумаги - Санкт-Петербург Кристалл, 1997 г. 

17. Талызина Н.Ф. Педагогическая психология. Москва: Академия. 1999г. 

18. Тарабарина Т. И. Оригами для начинающих. Лучшие модели для детского 

сада. - Ярославль: Академия развития, 2007. 

19. Тарабарина Т. И. Оригами и развитие ребенка. Популярное пособие для 

родителей и педагогов. - Ярославль: ООО Академия развития, 1996 г. 

20. Энциклопедический словарь юного техника. Москва: Педагогика.1980г. 

Просвещение.1988г. 

Литература для обучающихся: 

1. Афонькин СЮ, Афонькина Е.Ю. Игрушки из бумаги. - СПб.: Издательский 

дом Литера, 1999 г. - 192 с. 

2. Детская энциклопедия. Я познаю мир. Москва: ООО Издательство АСТ.2001 

г. 

3. Нагибина М.И. Чудеса для детей из ненужных вещей. Ярославль. Академия 

развития. 1997г. 

4. Проснякова Т.И.Забавные фигуры. Модульное оригами. - М.: АСТ - ПРЕСС 

КНИГА, 2011. - 104 с. 

5. Сержантова Т. Б. 366 моделей оригами. - 4-е изд - М.; Айрис-пресс, 2005. - 

192 с. 

6. Серовы Виктория и Владимир. Фигурки из бумаги. Модульное оригами. - 

СПб: Питер, 2014. - 96 с. 

7. Тарабарина Т. И. Оригами для начинающих. Лучшие модели для детского 

сада. - Ярославль: Академия развития, 2007. - 112 с. 

8. Шпаковкий М.Ю. Для тех, кто любит мастерить. Москва: Просвещение.1990 

г. 

   


	Программное обеспечение программы
	По каждой теме используется литература, указанные ниже или интернет источники.
	Рекомендуется обучение по дополнительным профессиональным программам по профилю педагогической деятельности не реже чем один раз в три года.
	Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работы возрастает.
	Для обеспечения безопасного обучения ребенка:
	  Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:
	удобная мебель и её правильная расстановка;
	воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и естественная вентиляция при проветривании кабинета);
	освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, используются жалюзи на окнах);
	чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка);
	грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и правилам поведения в классе, а также рекомендации по соблюдению правильной осанки).
	  Систематически проводятся  физкультминутки общего назначения.
	  Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная напряжённость и ...
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