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Раздел Ι.  «Комплекс основных характеристик образования: объём, содержание,  

планируемые результаты» 

Пояснительная записка 

       В настоящее время важными приоритетами государственной политики в сфере образования 

становится поддержка и развитие детского технического творчества, повышение престижа 

научно-технических профессий. Программа «Мир профессий» способствует совершенствованию 

трудовых технологических навыков у обучающихся, развитию у них эстетического вкуса, 

творческой активности, нацелена на создание условий  для самореализации личности ребёнка. 

 

Нормативная база 

        Дополнительная общеобразовательная  общеразвивающая программа «Умелец» 

разработана согласно требованиям  следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ. 

 Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (проект). 

 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (утверждено постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.09.2020 № 28) 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам (утвержден приказом 

Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196). 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. N 

996-р) 

Направленность 

 

Основное направление программы – техническое. Обучение по данной программе нацелено на 

приобретение учащимися знаний и навыков конструирования. 

Новизна и актуальность 

       Новизна – программа «Мир профессий»  позволяет спланировать работу с младшими 

школьниками так, что бы на первом этапе, пассивно-поисковом, осуществлялся первичный 

профессиональный выбор. Его цель - развить интересы и способности школьников, создать 

условия для самоактуализации обучающихся, сформировать потребности ребят в 

профессиональном самоопределении.  

     Актуальность – моделирование и конструирование  способствуют познанию мира техники и 

расширению технического кругозора, развивают конструкторские способности, мотивацию  к 

творческому поиску, технической деятельности.  

 

                                           Педагогическая целесообразность  

      Педагогическая целесообразность программы «Мир профессий» обусловлена тем, что на 

различном материале доступном детям младшего школьного возраста, можно формировать 
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навыки изобретательского мышления, способность к нестандартным решениям и создать 

мотивацию к техническому творчеству. Научно доказано, что если с раннего возраста включать 

детей в творческую деятельность, то у них развивается гибкость мышления, память, способность 

к оценке, видение проблемы и другие качества, характерные для человека с развитым 

интеллектом.  

Отличительные особенности программы 

      Программой предусмотрено изготовление моделей определённой направленности: 

транспортная техника, строительная, специальная техника, что гармонично сочетается с 

теоретическим материалом о разнообразии профессий. Поисковая деятельность предусматривает 

создание проектов, презентаций  по технической тематике, ориентирует учащихся на 

первоначальный выбор будущего жизненного пути. Знакомство обучающихся с миром 

профессий осуществляется  как посредством практической деятельностью в сочетании с игровой, 

так и встречами с людьми разных профессий, экскурсиями на предприятия города. 

Адресат программы 

 категория детей –  обучающиеся имеющие мотивацию к изучению технических 

дисциплин; 

 возраст детей – от 9  до 11 лет. 

Уровень реализации  программы – ознакомительный. Содержание учебного материала 

гарантирует освоение основных знаний, практических умений и навыков в основах инженерной 

графики.  

Форма обучения: очная. 

Срок реализации программы – 1 год.  Программа рассчитана на 144 учебных часа. 

Режим занятий 

Занятия проводятся 2 раза в неделю по 2 часа (по 40 минут с перерывом 10 минут).  

Программа рассчитана на 144 часа, из них: 

 теория – 42  часа; 

 практика – 102 часа.  

 

Особенности организации образовательного процесса 

Наполняемость групп – количество обучающихся в учебной группе 10-11 человек: в 

группу могут быть приняты все желающие без предварительного отбора. Занятия проводятся по 

группам, индивидуально или всем составом. Группы формируются из обучающихся разного 

возраста. Состав группы обучающихся – постоянный. Допускается дополнительный набор 

обучающихся на обучение при наличии освободившихся мест на начальном этапе обучения. 

Формы организации деятельности обучающихся на занятии: 

 Индивидуальная. 

 Групповая. 

 Фронтальная. 

Основная цель образовательной программы - формирование профессионального 

самоопределения учащихся,  развитие их  творческих способностей, углубленного творческого 

мышления через приобретение умений и навыков в начальном техническом моделировании. 

Задачи 
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Образовательные: 

- сформировать у учащихся представление о многообразии профессий в  современном мире;          

- сформировать у учащихся интерес к технике и моделированию; 

- сформировать у учащихся навыки работы с инструментами при работе с бумагой и картоном;       

- обучить учащихся пользоваться в речи правильной технической  терминологией.    

Развивающие: 

- развивать творческое мышление учащихся; 

- развивать умение учащихся организовать рабочий процесс;         

- выявлять и развивать  одаренные способности учащихся; 

Воспитательные: 

- развить  личностные качества в процессе коллективной деятельности; 

- создать в  объединении специальную среду, позволяющую воспитывать уважительное    

  отношение к людям всех профессий; 

- способствовать социализации и адаптации учащихся к жизни в обществе; 

- обеспечить  духовно-нравственное, гражданско-патриотическое и трудовое  воспитание                

  учащихся. 

Учебно-тематический план 

 

 

№ 
Разделы/темы программы 

Количество часов Форма аттестации/ 

контроля 

  
Всего Теория Практика  

  Ι Вводное занятие. 2 1 1  

   1 Знакомство с программой. 

Техники безопасности. 

Конкурс рисунков 

«Профессии моих родителей» 

2 1 1 

 Наблюдение, 

 анализ результатов 

 

 ΙΙ Графические знания и 

умения. 
12 2 10  

 2  Пассажирский  самолёт 

 (разметки с использованием 

линий чертежа) 
2 1 1 

 Практическая работа 

 Соревнование 

 3  Базовые понятия: 

 самостоятельное         

вычерчивание чертежей       

 простейших деталей 

2 1 1 

 Игровые упражнения 

 4 

 5 

 

 Полицейский автомобиль: 

-разработка деталей; 

--монтаж модели 

 

2 

2 

 

0 

0 

 

2 

2 

 Тестирование, 

 самостоятельная 

 работа 
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6 

7 

 Автопогрузчик: 

-разметка деталей; 

-деталировка, сборка модели 

2 

2 

0 

0 

 

2 

2 

 Практическая работа 

 8 
 Планер 

2 1 1 
 Устный опрос,  

самостоятельная работа 

 9 
 Микроавтобус 

2 0 2 
 Выполнение творческих 

работ 

ΙΙΙ 

Спектр профессий 

(тематические конкурсы, 

викторины, игры, 

практикумы, экскурсии,  

встречи с людьми разных 

профессий) 

108 13 95 

 

 

 

 

  10 

 

  11 

 

 

  1. Профессии на транспорте 

 

Железнодорожный транспорт: 

паровоз черепановых, : 

подбор материала, разметка 

деталей; 

-обработка деталей, монтаж 

модели 

   52 

 2 

 2 

6 

0 

0 

46 

2 

2 

 

Устный опрос, 

 самостоятельная 

 работа 

12 
 Тепловоз, вагоны, цистерны; 

 2 0 2 
 Выполнение творческих 

работ 

13 

 Встречи  с людьми разных 

профессий:          водитель, 

машинист. 

2 0 2 
 Беседа 

  14 

  15 

 Пожарная машина: 

-изучение образца модели, 

-выполнение деталей; 

детали, продолжение работы, 

отделка 

 

2 

2 

 

1 

0 

1 

2 

 Практическая работа 

16 

17 

 Пожарная машина: 

-деталировка  модели; 

-монтаж модели 

2 

2 

0 

0 

2 

2 

 Практическая работа 

18 

 Модели военной техники: 

 Боевая машина пехоты (БМП) 

характеристика модели, 

подбор материала, разметка 

деталей: (корпус, башня), 

отделка. 

2 1 1 

 Выставка, 

 анализ 
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19 

20 

Боевая машина пехоты (БМП): 

-детали: орудийный ствол,  

гусеницы (изготовление, 

оформление);  

- сборка модели, деталировка.  

2 

2 

 

0 

0 

 

 

2 

2 

 

 Устный опрос, 

 самостоятельная работа,     

выставка 

  21 

 Бронетранспортёр (БТР): 

-характеристика модели, 

подбор материала, разметка 

деталей корпус, колёса) 

-деталировка деталей модели; 

-изготовление солдатиков. 

 

2 

 

0 2 

 Игровые упражнения 

22 
 Бронетранспортёр (БТР): 

- деталировка деталей модели 
2 0 2  Игровые упражнения 

23 

 Бронетранспортёр (БТР): 

-изготовление солдатиков; 

-монтаж модели, испытание 

моделей, устранение 

недостатков. 

2 1 1 

 Самостоятельная работа, 

 выставка 

 

24  Экскурсия в пожарную часть. 2 1 1  

25 

 Катер «Касатка», 

– определение этапов работы; 

выполнение деталей модели 

(рубка, палуба) по шаблонам 

2 1 1 

 Практическая работа 

26 

 Катер «Касатка», 

– выбор способы отделки: 

аппликация, оформление. 

2 0 2 
 Практическая работа 

27 

 Катер «Касатка», 

-деталировка модели 2 0 2 

 Тестирование, 

 практическая работа 

28 
 Катер «Касатка», 

узловой метод сборки модели. 
2 0 2  Практическая работа 

   29 

 Модель космохода 

- изучение образца, 

изготовление деталей корпуса, 

отделка. 

2 1 1 

 Устный опрос, 

 практическая работа, 

 викторина 

  30 
Модель космохода 

- детали корпуса, отделка.    
 Игровые упражнения,  

тестовые задания 

31 
 Модель космохода 

- изготовление движителей. 
2 0 2  Самостоятельная работа 

32 
 Модель космохода 

- монтаж модели. 
2 0 2  Практическая работа 
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33 

Модель космохода 

- монтаж модели. 2 0 2 

 Самостоятельная работа, 

 игровые упражнения 

34 
Модель космохода 

- монтаж модели. 2 0 2 
 Выставка, анализ   

результатов 

35 
Викторина « Все работы 

хороши» 
2 0 2 

 Викторина 

 

2.Профессии  в 

строительстве 

 

36 5 31 

 

36 

Трелёвочный трактор, 

экскаватор, вилочный 

автопогрузчик (по выбору) 

- изучение образца модели, 

-выполнение деталей. 

2 1 1 

  

Самостоятельная работа, 

игровые упражнения 

37 

Трелёвочный трактор, 

экскаватор, вилочный 

автопогрузчик (по выбору) 

-деталировка  модели 

-монтаж модели 

2 0 2 

  Самостоятельная работа, 

игровые упражнения 

38 

Трелёвочный трактор, 

экскаватор, вилочный 

автопогрузчик (по выбору) 

-монтаж модели 

2 0 2 

  

 Самостоятельная работа,  

игровые упражнения 

  39 

 Подъемный кран 

-выбор материала, разметка 

деталей 

2 1 1 

 Устный опрос, 

 практическая работа, 

40 
 Подъемный кран 

-отделка деталей 
2 0 2  Практическая работа 

41 
Подъемный кран 

- сборка модели. 
2 0 2 

 Игровые упражнения 

  42 

 Композиция «Жизнь города и 

села»: 

-выполнение деталей 

многоэтажного дома 

2 1 1 

 Практическая работа 

43 

  Композиция «Жизнь города и 

села» 

-деталировка улиц. 

2 0 2 
 Практическая работа 

44 

 Композиция «Жизнь города и 

села» 

- монтаж композиции 

2 0 2 
 Практическая работа 
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  45 

 Композиция  «Наш двор»  

(моделирование    детской 

площадки). 

-создание эскиза композиции, 

выбор материала; 

-качали; скамейки, горка. 

2 1 1 

  

Самостоятельная работа, 

игровые упражнения 

46 

 Композиция «Наш двор» 

(моделирование детской 

площадки) 

- песочница, беседка. 

2 0 2 

  

Самостоятельная работа, 

игровые упражнения 

45 

 Композиция «Наш двор» 

(моделирование детской 

площадки) 

 -силуэты сказочных 

персонажей 

2 0 2 

 Тестирование, 

 практическая работа 

46 

 Композиция «Наш двор» 

(моделирование  детской 

площадки) 

 -монтаж композиции 

2 0 2 

 Наблюдение, 

 анализ результатов,         

 выставка 

47 

 Встречи  с людьми разных 

профессий: строитель, 

каменщик,  маляр. 

2 0 2 

 

  48 

 Создание моделей по 

собственному замыслу, путём 

манипулирования     

геометрическими телами и 

объемными деталями  

  -создание образа, эскиз, 

выбор   материала.  

2 1 1 

  

Самостоятельная работа, 

игровые упражнения 

49 

 Создание моделей по 

собственному замыслу 

- разметка деталей 

2 0 2 

Тестирование, игровые 

упражнения 

50 

Создание моделей по 

собственному замыслу 

- отделка деталей 

2 0 2 

 Самостоятельная работа, 

 игровые упражнения 

51 

  Создание моделей по 

собственному замыслу 

 - сборка модели 
2 0 2 

 Устный опрос, 

практическая работа, 

выставка 

 

3.Профессии в сфере        

обслуживания 

 

20 2 18 

 



9 
 

52 

 Автомобиль «бензовоз»: 

(использование бросового 

материала) 

- подбор материала, разметка 

деталей.   

2 1 1 

 

 Тестирование, игровые    

упражнения 

53 

 Автомобиль «бензовоз»: 

 -обработка деталей, монтаж 

модели. 

2 0 2 

 

 Выставка, анализ 

54 

 Автомобиль «почта России» 

 - подбор материала, разметка 

деталей 

2 0 2 

 

 Игровые упражнения 

  55 

 Автомобиль «почта России» 

 -обработка деталей, монтаж 

модели. 

2 0 2 

 

 Выставка, анализ 

 

  56 

  Автомобиль «хлебовоз»: 

 -выполнение деталей 

модели;оформление 

2 0 2 

 

 Игровые упражнения 

57 
  Автомобиль «хлебовоз»: 

  сборка модели, отделка 
2 1 1 

 Выставка, анализ 

58 

 Композиция « Наша улица»     

(моделирование дорожной 

ситуации): 

 -создание  технического 

рисунка; выбор материала, 

разметка деталей 

2 0 2 

 

 Устный опрос, 

 практическая работа. 

 

59 

 Композиция « Наша улица»     

(моделирование дорожной 

ситуации) 

 - монтаж композиции 

2 0 2 

 

 Выставка, анализ 

60 
 Экскурсия  на швейную 

фабрику, хлебозавод 
2 0 2 

Практическая работа 

  61 
 Игровая программа 

"Калейдоскоп  профессий» 
2 0 2 

Игра 

ΙV 

Проектная деятельность: 

творческие проекты и 

презентации. 

20 2 18 
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62 

 Работа с интернет 

источниками, просмотр 

иллюстраций,  демонстрация    

моделей: космос, аэропорт 

будущего, железная дорога, 

мы пешеходы (светофор, 

дорога, улица), строительная       

площадка. 

2 1 1 

 

 

 

Практическая работа 

63 

Проект. Выбор темы проекта,  

постановка целей, задач 

работы,  определение этапов   

деятельности.  

2 1 1 

 

Практическая работа 

64 

 Проект. Создание образа, 

технического рисунка; 

выполнение деталей. 

2 0 2 

 

Практическая работа 

  65  Проект. Работа над деталями. 2 0 2 Практическая работа 

  66  Проект. Обработка  деталей 2 0 2 Практическая работа 

  67  Проект. Отделка деталей 2 0 2 Практическая работа 

   68 

 Проект.   Монтажные 

операции, характеристика   

моделей. 

2 0 2 

Практическая работа 

69 
 Проект. Узловой метод 

сборки, отделка. 
2 0 2 

Практическая работа 

70 

 Работа над созданием и 

оформлением презентации к 

проекту. 

2 0 2 

Практическая работа 

  71  Защита проектов. 2 0 2 Презентация 

  V Итоговое занятие 2 2 0 
 

  72 

 Устный журнал  «В мире 

профессий».    Подведение 

итогов работы за год.  

2 2 0 

Выставка, анализ и 

самоанализ. 

 Итого: 144 42 102  

 

 

Содержание  программы 

 Раздел Ι.  Вводное занятие  (всего часов 2, теория 1 час, практика 1 час) 

ТЕОРИЯ:     

Введение в программу. Знакомство с программой. Правила техники безопасности (чертёжные  

инструменты, клей). Демонстрация  готовых моделей.  
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 ПРАКТИКА: 

 Конкурс  рисунков « Профессии моих родителей» 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:  наблюдения. 

 

Раздел ΙΙ.    Графические знания и умения (всего часов 12, теория 2 часа, практика 10 

часов) 

ТЕОРИЯ:     

Линии чертежа: линия видимого контура, линия сгиба, осевая. Графические изображения: 

технический рисунок, чертёж, эскиз (понятие). 

Шаблон. Способы и приёмы разметки по шаблонам. 

ПРАКТИКА:    

 Разметка с использованием линий чертежа  и выполнение бумажных моделей: пассажирского 

самолёта, трелёвочного трактора, полицейского автомобиля, автопогрузчика. 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:  

Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности.  Игра для закрепления 

первоначальных графических понятий. Соревнования с летающими моделями «Кто дальше?», «В 

полёте».  

 

 Раздел  ΙΙΙ.  Профессии на транспорте,  в строительстве,  сфере обслуживания 

(всего часов 108, теория 13 часов, практика 95 часов) 

 3.1 Профессии на транспорте 

ТЕОРИЯ:     

Общее понятие о транспорте (автомобильный, железнодорожный, воздушный, водный). 

Монтажные операции. Автомоделирование. Назначение основных частей автомобиля. 

Вычерчивание окружностей, прямоугольников, квадратов. Изготовление колес. 

Судомоделирование. Основные сведения, понятия, технические термины. Авиамоделирование. 

Основные части самолёта (фюзеляж, крыло, киль, стабилизатор, шасси). Их назначение. 

Словарик авиамоделиста. 

Виды симметрии: осевая и центральная. Условные обозначения диаметра и радиуса. Знакомство 

с графическими изображениями: технический рисунок, чертёж, эскиз. Чтение простейших 

чертежей плоских деталей. 

ПРАКТИКА:   

 Изготовление моделей из плоских фигур по заранее подготовленным шаблонам:   планер; 

пневмолёт, пожарная машина, спецавтомобиль,   микроавтобус, катер «Касатка», модель 

космохода,  модели военной техники, железнодорожный транспорт: паровоз черепановых, 

тепловоз, вагоны, цистерны; Испытание моделей. Вид отделки моделей  выбирается 

самостоятельно: акварель, карандаши, элементы аппликации. Викторина « Все работы хороши». 

Встречи  с людьми разных профессий: водитель, пожарный, машинист, лётчик, моторист. 

Экскурсия в пожарную часть.  

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:   

 Выполнение творческих заданий. Игровые ситуации («Автомобильная  лесенка», «Морская 

азбука», «Поле чудес», загадки). Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности.  

    3.2 Профессии  в строительстве 

ТЕОРИЯ:    
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Понятие о простейших геометрических телах. Элементы тел: грань, ребро, вершина, основание, 

боковая поверхность. Взаимосвязи геометрических тел с геометрическими фигурами. 

Геометрические тела – основы предметов и технического обслуживания. Понятие о развертках и 

выкройках простых геометрических тел. Понятие о технологической последовательности 

выполнения модели. Создание базовых конструкций. Основные свойства конструкции при ее 

построении. 

ПРАКТИКА:   

  Изготовление  моделей экскаватора, трелёвочного трактора,  вилочного автопогрузчика, 

автопогрузчика, конструирование подъемного крана,  выполнение композиций:  «Жизнь города и 

села» (конструирование  многоэтажного дома, конструирование сельского дома,  дачного 

домика), «Наш двор» (моделирование детской площадки). Создание модели по собственному 

замыслу, путём манипулирования геометрическими телами и объемными деталями, оформление 

модели с учетом её назначения. (Индивидуальное творчество,  работа в микрогруппах). Встречи  

с людьми разных профессий: строитель, каменщик,  маляр. КВН «Когда ты станешь взрослым». 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:   

 Выполнение творческих заданий. Игровые ситуации («Техническая лесенка», «Загадочный 

круг».) Мини выставки детских работ. 

Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности.  

 3.3 Профессии в сфере обслуживания 

ТЕОРИЯ:   

  Виды симметрии: осевая и центральная. Простейшие понятия о технической эстетике. Форма, 

цвет, пропорциональность – характерные показатели технической эстетики. Холодные и теплые 

цвета. Подбор цветовой гаммы для художественного оформления изделий. Понятие о рычажном 

механизме. Принцип его действия. 

ПРАКТИКА:  

   Изготовление автобуса, автомобиля «почта России», автомобиля «бензовоз», «хлебовоз». 

Композиции « Наша улица»  (моделирование дорожной ситуации.) Игровая программа 

"Калейдоскоп профессий". Стихи, загадки о профессиях. Встречи  с людьми разных профессий: 

швея, почтальон, телефонистка. Экскурсия  на швейную фабрику,  на хлебозавод. 

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:    

 Выполнение творческих заданий. Игровые ситуации («Профессиональная лесенка», 

«Загадочный круг», «Найди половинку».) Стихи, загадки о профессиях. Викторина по ПДД.  

Мини выставки детских работ. Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности.  

 

 Раздел  ΙV.  Проектная деятельность:  творческие проекты и презентации 

(всего часов 20, теория 2 часа, практика 18 часов) 

 

ТЕОРИЯ:   

  Проектная работа позволяет наиболее широко охватить все виды деятельности учащихся, 

включить их в познавательную, игровую и творческую деятельность. Теория: изучение основ 

создания проекта, постановка целей, задач работы, определение этапов деятельности, создание 

проекта, защита проекта. 

ПРАКТИКА:  
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   (индивидуальное творчество и работа малыми группами) Темы проектов: Космос.  Железная 

дорога. Мы пешеходы (светофор, дорога, улица). Строительная    площадка  Аэропорт будущего.  

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:  

Презентации творческих проектов. Анализ и изучение результатов продуктивной деятельности.  

 

Раздел  V.  Итоговое занятие  (всего часов 2, теория 2 часа, практика  0 часов) 

 

ТЕОРИЯ:     

Устный журнал  «В мире профессий».  

ФОРМЫ КОНТРОЛЯ:    

 Выставка моделей. Анализ представленных  работ и самоанализ. 

 

Планируемые результаты 

Обучающиеся должны знать: 

-  правила техники безопасности, чертёжные инструменты; 

-  свойства бумаги и картона,  способы их обработки; 

- понятие  о шаблоне; 

- понятие об эскизе, простейших чертежах плоских деталей; 

-  основные  технологические  операции; 

- приёмы  вычерчивания и изготовления объёмных колёс; 

- основные  части  самолёта, автомобиля, корабля, их назначение; 

- нормы поведения в быту и обществе; 

 

Обучающиеся должны уметь:  

- работать по шаблонам, простейшим чертежам, схемам сборкимодели; 

- работать с циркулем, делить окружность на части; 

- самостоятельно производить монтажные операции; 

- вносить изменения в конструкции моделей; 

- вычерчивать развёртки некоторых геометрических тел; 

- оформлять модель в творческом замысле; 

- подбирать и анализировать специальную литературу; 

- осуществлять  проектную деятельность; 

-        отстаивать свою точку зрения.  

 

Раздел ΙΙ.      « Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы 

аттестации» 

          

Календарный учебный график 

 

 

Режим организации занятий по данной дополнительной общеобразовательной программе 

определяется календарным учебным графиком и соответствует нормам, утвержденным 

санитарные правила СП 2.4.3648 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
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воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» № 28 от 28.09.2020 (СанПин 

2.4.3648-20, пункт 3.6). 

Начало занятий – 15 сентября. 

Окончание занятий – 31 мая. 

 

 

№ Год обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

Объем 

учебных 

часов 

Режим работы 

1 1 год 36 72 144 
2 раза в неделю 

по 2 часа 

 

Условия реализации программы 

Материально-техническая база 

 учебный кабинет 

           Инструменты и материалы 

- Картон (белый)  

- Картон (цветной)  

- Бумага А 1  

- Линейка  

- Карандаши цветные  

- Инвентарь для рисования: альбом, простой карандаш, ластик, фломастеры, краски  

- Клей (клей-карандаш, клей - ПВА)  

- Шило  

- Нож канцелярский  

- Ножницы бытовые  

Программное  обеспечение  

          Обеспечение программы предусматривает наличие следующих видов продукции: 

-  видеоролики; фотографии моделей, грамоты воспитанников; 

-  информационные материалы, посвященные данной дополнительной общеобразовательной     

   программе; 

 - раздаточный материал (шаблоны, схемы сборки моделей), образцы моделей, пособия        

    по всем разделам программы;  

  - наличие локальной сети и доступа к сети Интернет. 

Кадровое обеспечение 

 

Реализация программы обеспечивается педагогическими кадрами, имеющими: среднее 

профессиональное или высшее образование, соответствующее профилю преподаваемой 

дисциплины и имеющими опыт деятельности в организациях соответствующей 

профессиональной сферы. 
Формы аттестации  

 

Важным звеном в обучении по данной программе является проверка знаний, умений и навыков 

учащихся. Оценка успеваемости производится на основе:  

 наблюдений за текущей работой учащихся;  
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 результатов опроса, осуществляемого в устной форме; 

 результатов проверки выполненных моделей;  

 результатов выполнения итогового творческого проекта.  

Для отслеживания результативности освоения дополнительной общеразвивающей 

программы «Мир профессий» проводятся: промежуточный и итоговый контроль. 

Промежуточный контроль – оценка уровня и качества освоения учащимися  дополнительной 

общеразвивающей программы по итогам изучения раздела, темы. 

Итоговый контроль – оценка уровня и качества освоения учащимися  дополнительной 

общеразвивающей программы по завершению учебного всего периода обучения по программе. 

Основными формами проверки знаний учащихся являются: 

 тестирование 

 выполнение практической работы 

 представление модели по собственному замыслу. 

Промежуточный контроль проводится в форме практических работ по темам занятия. По 

результатам проверки практической работы оценка не выставляется. Педагог озвучивает 

учащимся ошибки, допущенные в процессе практической работы, и дает рекомендации по их 

исправлению. Для определения степени усвоения теоретического материала и проверки 

терминологии проводится тестирование. 

  Итоговый контроль проводится в форме представления модели по собственному замыслу или      

творческого индивидуального, или группового проекта. 

 Также проводится индивидуальная рефлексия. По итогам отчета выставляется «Зачет» 

Программа предусматривает пакет диагностических методик, позволяющих определить 

достижение учащимися планируемых предметных, метапредметных и личностных 

результатов. 

В конце курса «Мир профессий» учащиеся выполняют творческий проект. На итоговом 

занятии учащиеся защищают творческий проект (устно или презентацией),  требующий проявить 

знания и навыки по ключевым темам.  

 

Система отслеживания и оценивания результатов обучения  по данной программе 

Методы отслеживания (диагностики) успешности овладения обучающимися содержанием 

программы: 

 Педагогическое наблюдение. 

 Защита проектов.  

 Мониторинг.  

Для отслеживания результативности можно использовать: 

 педагогический мониторинг; 

 мониторинг образовательной деятельности детей; 

 тесты. 

Формы подведения итогов реализации программы: 

 опрос;  

 самостоятельная работа;  

 выставки; 

 самоанализ. 

Оценочные материалы 
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Оценка теоретических знаний и практических умений и навыков учащихся осуществляется по 

трем уровням: высокий, средний, низкий. 

При обработке результатов учитываются критерии для выставления уровней: 

Высокий уровень – выполнение 100% - 70% заданий; 

Средний уровень – выполнение от 50% до 70% заданий;  

Низкий уровень - выполнение менее 50% заданий. Оценка  

«зачёт» ставится при выполнении итогового задания на 70-

100%. 

Мониторинг результатов обучения обучающихся 

Показатели 

(оцениваемые 

параметры) 

Критерии 

Степень 

выраженности 

оцениваемого 

качества 

Возможное 

количество 

баллов 

Методы 

диагностики 

I Теоретическая подготовка ребенка 

1.1.Теоретические 

знания (по 

основным 

разделам учебного 

плана)  

Соответствие 

теоретических 

знаний ребенка 

программы 

требованиям 

Минимальный 

уровень (ребенок 

овладел менее чем ½ 

объема знаний, 

предусмотренной 

программой);  

средний уровень 

(объем усвоенных 

знаний составляет 

более ½); 

максимальный 

уровень (ребенок 

освоил практически 

весь объем знаний, 

предусмотренных 

программой за весь 

конкретный период). 

1 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

10 

Наблюдение 

1.2.Владение 

специальной 

терминологией по 

тематике 

программы  

Осмысленность и 

правильность 

использования 

специальной 

терминологией 

минимальный 

уровень (ребенок, как 

правило, избегает 

употреблять 

специальные 

термины);  

средний уровень 

(ребенок считает 

специальную 

терминологию с 

бытовой); 

максимальный 

уровень (специальные 

1 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

Собеседование 
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термины употребляет 

осознанно и в полном 

соответствии с их 

содержанием). 

10 

II Практическая подготовка ребенка 

2.1.Практические 

умения и навыки, 

предусмотренные 

программой (по 

основным 

разделам учебного 

плана программы)  

Соответствие 

практических 

умений и навыков 

минимальный 

уровень (ребенок 

овладел менее чем ½ 

объема знаний, 

предусмотренной 

программой);  

средний уровень 

(объем усвоенных 

знаний составляет 

более ½); 

максимальный 

уровень (ребенок 

освоил практически 

весь объем знаний, 

предусмотренных 

программой за весь 

конкретный период) 

 

1 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

Изготовление 

модели по 

собственному 

замыслу, 

творческого 

проекта 

2.2.Творческие 

навыки 

(творческое 

отношение к делу 

и умение 

воплотить его в 

готовом продукте)  

Креативность в 

выполнении 

заданий 

начальный 

(элементарный) 

уровень развития 

креативности 

(ребенок в состоянии 

выполнять 

простейшие 

практические задания 

педагога); 

репродуктивный 

уровень (выполняет в 

основном задания на 

основе образца); 

творческий уровень 

(выполняет 

практические задания 

с элементами 

творчества). 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

Изготовление  

модели по 

собственному 

замыслу, 

творческого 

проекта 

III. Общеучебные умения и навыки ребенка 

3. Учебно – 

интеллектуальные 

умения: 

3.1.Умение 

Самостоятельность 

в подборе и 

анализе 

литературы 

минимальный 

уровень умений 

(обучающийся 

испытывает 

1 

 

 

 

Анализ  
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подбирать и 

анализировать 

специальную 

литературу 

3.2.Умение 

пользоваться 

компьютерными 

источниками 

информации 

3.3.Умение 

осуществлять 

учебно – 

исследовательскую 

работать (писать 

проект, проводить 

учебные 

исследования)  

Самостоятельность 

в пользовании 

компьютерными 

источниками 

информации 

Самостоятельность 

в учебно-

исследовательской 

работе 

 

 

 

 

 

 

серьезные 

затруднения при 

работе с литературой, 

нуждается в 

постоянной помощи и 

контроле педагога); 

средний уровень 

(работает с 

литературой с 

помощью педагога 

или родителей); 

максимальный 

уровень (работает с 

литературой, 

самостоятельно, не 

испытывает особых 

трудностей). 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Учебно – 

коммуникативные 

умения:  

4.1. Умение 

слушать и 

слышать педагога 

4.2.Умение 

выступать перед 

аудиторией  

Адекватность 

восприятия 

информации, 

идущей от 

педагога Свобода 

владения и подачи 

обучающимися 

подготовленной 

информации  

минимальный 

уровень восприятия 

(обучающийся плохо 

запоминает 

информацию);  

средний уровень 

(обучающийся 

частично запоминает 

информацию); 

максимальный 

уровень 

(обучающийся 

свободно 

воспринимает 

информацию). 

1 

 

 

 

 

5 

 

 

 

10 

Наблюдение 

5.Учебно – 

организационные 

умения и навыки: 

5.1.Умение 

организовать своё 

рабочее место  

5.2.Умение 

аккуратно 

выполнять работу 

Способность 

самостоятельного 

готовить свое 

рабочее место и 

убирать его за 

собой 

Аккуратность и 

ответственность в 

работе 

минимальный 

уровень восприятия 

(обучающийся не 

готовит и не убирает 

своё место);  

средний уровень 

(обучающийся 

частично готовит и 

убирает своё место); 

максимальный 

уровень 

(обучающийся 

готовит и убирает 

1 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

10 

Наблюдение 
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своё место).  

Диагностическая карта теоретических знаний и практических умений и навыков 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  

«Мир профессий»  

20___/20___ уч. год 

№№ 

п/п 

Фамилия, 

имя 

учащегося 

Критерии оценки результатов 

Всего 

баллов  

Всего 

% 

Теоретическая подготовка  Практическая подготовка 

Теоретические 

знания  

Владение 

специальной 

терминологией 

Практически 

е умения и 

навыки 

Владение 

оборудованием, 

техникой 

безопасности 
Баллы Баллы Баллы Баллы 

1        

2        

 

Методическое обеспечение 

Программа построена на принципах: 

 Принцип доступности – при изложении материала учитываются возрастные особенности 

детей, один и тот же материал по-разному преподаётся, в зависимости от возраста и 

субъективного опыта детей. Материал располагается от простого к сложному. При 

необходимости допускается повторение части материала через некоторое время. 

 Принцип наглядности – человек получает через органы зрения почти в 5 раз больше 

информации, чем через слух, поэтому на занятиях используются как наглядные 

материалы, так и обучающие программы. 

 Принцип сознательности и активности. 

 Принцип последовательности и системности обучения. 

 Принцип индивидуализации и дифференциации обучения. 

 Принцип результативности и стимулирования. 

            Программное  знакомство учащихся с миром профессий осуществляется  как посредством 

практической деятельностью в сочетании с игровой, так и встречами с людьми разных 

профессий, экскурсиями на предприятия города. Поисковая деятельность предусматривает 

создание проектов, презентаций  по технической тематике, ориентирует учащихся на 

первоначальный выбор будущего жизненного пути. Программа носит развивающий характер. 

Обучающиеся участвуют в  проектах возрастающего  уровня сложности. Программой 

предусмотрена углублённая работа с мотивированными детьми, в основе которой лежит 

сотворчество педагога и воспитанника, являющееся движущей силой развития личности.  Данная 

программа способствует реализации преемственности в обучении, обеспечивает эффективное 

поступательное развитие ребёнка.     

Виды занятий: 

 Формирование   и   совершенствование   умений   и   навыков  (изучение   нового 

материала, практика). 

 Обобщение и систематизация знаний (самостоятельная работа, творческая 

работа, дискуссия). 
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 Контроль и проверка умений и навыков (самостоятельная работа). 

 Комбинированное занятие. 

Методы обучения: 

 Устный. 

 Проблемный. 

 Частично-поисковый. 

 Исследовательский. 

 Создание ситуаций творческого поиска. 

 

Здоровьесберегающие технологии 

Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором обучающиеся не 

устают, а продуктивность их работы возрастает.  

Для обеспечения безопасного обучения ребенка в Центре:  

1. Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы:  

 удобная мебель и её правильная расстановка; 

 воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и 

относительная влажность 50-60%, используется кондиционер и естественная 

вентиляция при проветривании кабинета);  

 освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, 

используются жалюзи на окнах); 

 контроль над уровнем шума (не превышает допустимых значений, ограничено 

количество копировальных устройств, сканеров и принтеров);  

 чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка); 

 эстетика кабинета (используется краска, не дающая бликов, подобраны спокойные 

светлые цвета для окраски стен, пола и потолка); 

 грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и 

правилам поведения в компьютерном классе, а также рекомендации по соблюдению 

правильной осанки, временные ограничения непрерывной работы за компьютером для 

разных возрастных категорий, комплексы упражнений для снятия напряжения).  

2. Систематически проводится гимнастика для глаз, упражнения для улучшения мозгового 

кровообращения, снятия утомления с плечевого пояса и рук, с туловища и ног, а также 

физкультминутки общего назначения.  

3. Тщательно контролируется выполнение санитарно - гигиенических норм пользователями 

в классе, проводится работа по привитию навыков правильной работы с компьютером в 

домашних условиях.  

4. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная 

мудрость, юмор, старание понять ученика и помочь ему), у учащихся не должно быть 

стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная 

напряжённость и скованность ведут к утомлению и усталости, чувство успеха при 

выполнении заданий, напротив, положительно влияет на здоровье человека).  

5. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том числе 

разнообразные формы работы «за компьютером» и «за теоретическим столом») является 

крайне необходимым условием здоровьесбережения.  
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№ 

п.

п. 

Раздел 

программы 

Форма занятий, 

тип 

Методы, приёмы, 

методический материал, 

техническое оснащение 

Формы подведения 

итогов 

1 

 

 

 

 

 

 

2 

Вводное 

занятие 

 

 

 

 

 

Графические 

знания и умения 

Беседа, 

практикум, 

комбинированное  

 

 

 

 

Сообщение, беседа  

элементами игры, 

практикум 

вводное, 

комбинированные, 

обобщающее. 

 

 

 

 

 

 

Словесный, объяснительно-

иллюстрационный; 

стенд по технике  безопасности;  

-Малов В.И.  Я  познаю мир. 

Техника. М.: АСТ. 2004;  

образцы моделей. 

 

Практический, словесный, 

познавательный, 

объяснительно-

иллюстрационный; 

просмотр иллюстраций, 

образцы моделей. 

Журавлёва А.П. Что нам стоит 

флот построить. М.: Патриот, 

1990.,Ляхов П.Р.Я познаю мир.     

Самые, самые... М.:АСТ, 2002 

Малов В.И. Я познаю мир. 

Автомобили. М.: АСТ 

Практическая      

работа, 

педагогическое 

наблюдение,     

рефлексия 

 

 

Устный опрос, 

самостоятельная 

работа, 

игровые упражнения 

для закрепления 

понятий; игра 

«техническая 

лесенка»;соревновани

я с летающими 

моделями «Кто 

дальше?», «В полёте»;  

выставка, анализ. 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спектр 

профессий 

(тематические 

конкурсы, 

викторины, игры, 

практикумы, 

экскурсии,  

встречи с 

людьми разных 

профессий) 

Объяснение, 

практикум 

беседа с 

практическим 

компонентом; 

наблюдение, показ, 

инструктаж. 

вводное, 

комбинированные, 

обобщающее. 

 

Практический, словесный, 

познавательный, поощрение, 

ситуация успеха; 

образцы моделей   

Перевертень Г.И. Техническое 

творчество  младших 

школьников. М.: Просвещение, 

1988, Зигуненко С.Н. Я познаю 

мир. Авиация и 

воздухоплавание. М.: АСТ, 

1999.,Ботермэнс  Джек.  

Модели из бумаги. М.: 

«Миркниги» 2002 

Практическая      

работа, 

тестовые задания, 

загадки, 

творческие задания; 

выставка, анализ; 
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4 

 

 

 

Проектная 

деятельность: 

творческие 

проекты и 

презентации. 

 

Объяснение, 

практикум 

вводное,  

комбинированные, 

обобщающее. 

 

 

Практический, словесный, 

познавательный, частично-

поисковый, проблемная 

ситуация 

поощрение, ситуация успеха; 

образцы моделей; 

видиоролики по теме; 

стенд «Страничка истории» 

Малов В.И. Я познаю мир. 

Техника. М.:АСТ, 2004. 

Малов В.И. Я познаю мир. 

Автомобили. М.: АСТ, 2004 

Самостоятельная 

работа, игровые 

упражнения 

тестовые задания, 

викторина, 

презентация выставка, 

анализ результатов,  

5 

 

 

Итоговое занятие 

 

Устный журнал, 

обобщающее. 

 

 

 

Познавательный, 

объяснительно-

иллюстрационный 

похвала,  образцы моделей; 

 

Выставка, творческий 

отчёт, анализ 

 

  

Работа с родителями 

Важнейшим аспектом в деятельности любого детского учреждения является работа с 

родителями, так как только при взаимодействии ребенка, семьи и педагогического коллектива 

возможна организация полноценного воспитательного процесса. 

Главными  функциями  взаимодействия  являются:  

 информационная; 

 воспитательно-развивающая; 

 формирующая; 

 охранно-оздоровительная; 

 контролирующая. 

Формы взаимодействия:  

 неделя открытых дверей; 

 родительские собрания (2 раза в год); 

 индивидуальные консультации; 

 анкетирование родителей;  

 открытые занятия;  

 творческие мастерские; 

 праздничные программы; 

 мастер – класс; 

 конкурсы. 

 

 

Список литературы 

   Литература для педагога 
          1.  Ботермэнс  Джек.  Модели из бумаги. М.: «Мир книги» 2002. 

      2.  Долженко Г.И. 100 поделок из бумаги – Ярославль - 2004 
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      3.  Журавлёва А. П. Что нам стоит флот построить. М.: Патриот, 1990.- 229с.  

      4.  Заворотов В.А. От идеи до модели, М.: Просвещение, 1988.- 160с. 

      5.  Злотин Б.Л., ЗусманА.В. Месяц под звёздами фантазии. К.: Лумина,     

           1988.- 271с. 

      6.  Каиров И.А., Богданова О.С. Азбука нравственного воспитания. М.:       

     Просвещение, 1975.-320с. 

      7.  Морозова Л.Н. «Проектная деятельность учащихся» - Волгоград: Учитель, 2008 

      8.  Петрович Н.Беседы об изобретательстве. М.: Молодая гвардия, 1982.-       

      189 с. 

      9.  Перевертень Г.И. Техническое творчество  младших школьников. М.:       

      Просвещение, 1988.-160с. 

      10. Перевертень Г.И. Техническое творчество  младших школьников. М.:       

      Просвещение, 1988.-160с. 

      11. Энциклопедия поделок – Москва Росмэн 2007 

Литература для учащихся 

1. Зигуненко С.Н. Я познаю мир. Авиация и воздухоплавание. М.: АСТ, 1999.- 496 с. 

2. Левитан Е.П. Твоя вселенная. М.: Просвещение, 1991.- 92 с. 

3. Ляхов П.Р. Я познаю мир. Самые, самые... М.:АСТ, 2002.-399 с. 

4. Малов В.И. Я познаю мир. Техника. М.:АСТ, 2004.-412 с. 

5. Малов В.И. Я познаю мир. Автомобили. М.: АСТ, 2004.-397 с. 

6. Шпаковский В.О. Для тех, кто любит мастерить. М.: Просвещение, 1990.- 191с.  


	Содержание  программы

	Раздел ΙΙ.      « Комплекс организационно-педагогических условий, включающий формы аттестации»


	Кадровое обеспечение

	Здоровьесберегающие технологии предполагают такое обучение, при котором обучающиеся не устают, а продуктивность их работ возрастает. 

	Для обеспечения безопасного обучения ребенка в Центре: 

	1. Создаются в кабинетах соответствующие условия для работы: 

	 удобная мебель и её правильная расстановка;

	 воздушно-тепловой режим (поддерживается оптимальная температура 19- 210С и относительная влажность 50-60%, используетс ондиционер и естественная вентиляция при проветривании кабинета); 

	 освещённость (комбинируются естественное и искусственное освещение, используются жалюзи на окнах);

	 контроль над уровнем шума (не превышает допустимых значений, ограничено количество копировальных устройств, сканеров ипинтеров); 

	 чистота кабинета (проводится ежедневная влажная уборка);

	 эстетика кабинета (используется краска, не дающая бликов, подобраны спокойные светлые цвета для окраски стен, пола и птлка);

	 грамотное оформление кабинета (в наличии инструкции по технике безопасности и правилам поведения в компьютерном классе  также рекомендации по соблюдению правильной осанки, временные ограничения непрерывной работы за компьютером для разных возрастных категорий, комплексы упражнений для снятия напряжения). 

	2. Систематически проводится гимнастика для глаз, упражнения для улучшения мозгового кровообращения, снятия утомления с леевого пояса и рук, с туловища и ног, а также физкультминутки общего назначения. 

	3. Тщательно контролируется выполнение санитарно - гигиенических норм пользователями в классе, проводится работа по привти навыков правильной работы с компьютером в домашних условиях. 

	4. Создается благоприятный эмоциональный климат (это доброе слово или народная мудрость, юмор, старание понять ученика ипоочь ему), у учащихся не должно быть стеснения или страха обратиться за разъяснением или помощью (эмоциональная напряжённость и скованность ведут к утомлению и усталости, чувство успеха при выполнении заданий, напротив, положительно влияет на здоровье человека). 

	5. Чередуются различные виды работ, т.к. смена видов деятельности (в том числе разнообразные формы работы «за компьютеро»  «за теоретическим столом») является крайне необходимым условием здоровьесбережения. 
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